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Resumo

Objetivo: refletir acerca das possibilidades de uma configuragdo socio-identitaria da enfermagem levando em
conta dois determinantes: a pratica avangada ¢ a contestagdo social. Método: revisdo teorica fundamentada nos
conceitos “pds-modernidade”, “flexibilizacdo”, “reparacdo estrutural dos servigos”, “moral”, “contestagdo
social” e “pratica avancada”, partindo de revisdo bibliografica nas bases PUBMED, LILACS, BDENF com os
Medical Subject Headings nursing, employee grievances e health personnel. Resultados e discussdo: apontou-
se a flexibilizacdo que atinge enfermeiros assistenciais e docentes, baixo status moral, acumulo de fungdes,
implicando em uma identidade acessoria e biomédica distante de uma contraofensiva junto dos pares. Demandas
inveteradas podem causar desgaste e tensdo com dirigentes de instituicdes, e a tendéncia a relegar a esfera
macrossocial como geradora de problemas estruturais e assistenciais acaba sendo adotada pelos trabalhadores na
pés-modernidade. A contestacdo em movimentos foi considerada respeitando a democracia, porém seus
impactos, carater localizado, por vezes utopico, multi-identitario e sem consensos de lideres sdo criticaveis bem
como a politica atual. Para ser palpavel a pratica avancada deve contrapor esta tonica. Consideracdes finais:
sugere-se a configurac@o socio-identitaria da enfermagem no bojo da pratica avangada no dmbito das faculdades
e entidades de classe, municiando novas geragoes de enfermeiras para confrontar vicissitudes da categoria.
Palavras-chave: Enfermagem, Pratica Avancada de Enfermagem, Jornada de Trabalho, Politica.

Abstract

Objective: to reflect on the possibilities of a socio-identity configuration in nursing, taking into account two
determinants: advanced practice and social contestation. Method: theoretical review based on the concepts of
"post-modernity", "flexibility", "structural repair of services", "moral", "social dispute" and "advanced practice",
starting from a literature review in the PUBMED, LILACS, BDENF com the Medical Subject Headings nursing,
employee grievances and health personnel. Results and discussion: the flexibility that affects clinical nurses and
teachers, low moral status, accumulation of functions was pointed out, implying an accessory and biomedical
identity far from a counteroffensive with peers. Inveterate demands can cause wear and tear and tension with
institutional leaders, and the tendency to relegate the macro-social sphere as a generator of structural and
assistance problems ends up being adopted by workers in post-modernity. The contestation in movements was
considered respecting democracy, however its impacts, localized character, sometimes utopian, multi-identity
and without consensus of leaders, are criticized as well as current politics. To be palpable, advanced practice
must counteract this keynote. Final considerations: we suggest the socio-identity configuration of nursing in the
midst of advanced practice within the scope of faculties and class entities, providing new generations of nurses
to confront the vicissitudes of the category.

Key words: Nursing, Advanced Practice Nursing, Work Hours, Politics.
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Introducio

A saude ¢ uma area de relagdes de poder, seja poder sobre outrem ou o poder
incidindo sobre seus profissionais, predispondo a aproximagdo entre contestagdo social e a
pratica das enfermeiras. Neste aspecto os dilemas da profissdo sdo bem conhecidos como
sofrimento moral que influi em casos extremos como abandono da profissdo, falta de
autonomia para desempenhar competéncias técnicas ¢ mesmo de liberdade para pressionar
institui¢des e chefias por tratamento igualitario na equipe de saude'.

O cuidado profissional vinculado ao crescente numero de idosos e a necessidade de
prevencdo das doencas cronicas e epidemias, mundialmente levanta discussdes sobre a
Enfermagem Avangada, outrossim, conclamam-se mais enfermeiros a assumirem cargos de
gestdo em servigos de saude, coaching e consultoria. Alguns titulos comuns para designar a
pratica de enfermagem avancada sdo de enfermeira especialista em clinica, que além da
pratica gerencia sistemas de satde lidera promogao e educacdo em satide delineando estudos
para a pratica baseada em evidéncias; e enfermeira de pratica clinica como aquela que avalia a
saude, risco para doengas, prevencdo e tratamento de feridas. Diversos paises estdao
interessados na pratica avangada em areas de saude criticas, contudo, se reconhece que talvez
os postos de trabalho para enfermeiros com tais expertises ainda sejam escassos>>.

Existem dois atributos para a pratica avangada, um externo e outro interno, o externo
tem sido a mudanga nas praticas da saude global e o interno a necessidade de anos de
qualificacdo e experiéncia. Deste modo concilia-se experiéncia clinica, pesquisa, lideranca e
desenvolvimento de recursos humanos?, isto parece distante sobretudo reportando-se para
uma identidade laboral historicamente relacionada aos canones religiosos e ao militarismo,
mesmo que revele atualmente um claro e crescente objetivo de ser reconhecida socialmente
como ciéncia’. Ndo obstante, para a pedagogia universitaria exige-se uma configuragio de
identidade alinhada a uma formagdo docente, o que frequentemente esta fragilizado®.

Atualmente apontam-se impasses para efetivacdo deste ideal no contexto brasileiro, no
qual a formagdo avangada nao ¢ bem definida e o curriculo necessita estar coadunado com as
necessidades do povo e estabelecendo tal pratica diante da equipe multiprofissional, nortear a
carreira, fixar medidas de avaliagdo do alcance deste novo ditame e assegurar esta
implantacdo no territério nacional’. A Era de incertezas advinda da poés-modernidade como
descrita por Bauman e Zizek rearranjou o estitico, impondo uma nova ordem. O

conhecimento ¢ a formacao de recursos humanos em saude nao resistem a dinamicidade e sao
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obrigados a aderir a novas formas de comunicagdo em rede, cibernética ou ndo, entretanto a
formagio humanista e ética nio deve ser negligenciada®.

Vale pensar na preméncia por estabelecer lutas da enfermagem em um contexto
globalizado de praticas avangadas e, contudo, “pds-moderno” em uma acepcao desfavoravel
do termo. Anseia-se por isto devido a imposi¢cdo de um ideal ndo humano de trabalho e de
pratica docente para a categoria, esvaziando o pensar em saide eticamente e socialmente em
um mercado de trabalho competitivo®~.

Resgatando historicamente a dificil interconexao do termo “lutas” com a enfermagem,
sobreleva-se trabalho tedrico brasileiro!'® acerca dos primordios e precedentes da categoria
buscando direitos junto as esferas politico-sociais. Os protestos de 1968 marcaram a
geopolitica mundial, com assembleias e passeatas e as enfermeiras agregaram-se a luta com
pautas da categoria em orgdos de classe, talvez a mais importante (dado o contexto historico)
seja a legislacdo sobre o exercicio profissional e deontologia. Foi em 80 que historicamente as
sessOes regionais se fortaleceram e o trabalho pdde ser regulamentado no contexto do
Movimento da Reforma Sanitaria.

Declara-se que os problemas hoje se convertem em locais sendo solucionaveis apenas
por meio de uma revolucdo global. A crise busca por culpados e a lentiddo da reatividade
popular culmina em impulsos de raiva que ndo opera mudangas reais, no que cabe aos
trabalhadores da satde e entre eles o enfermeiro se adscreve. A perda significativa da acgao
coletiva coordenada ndo é recente!'!2,

O presente estudo parte da premissa que a categoria em si, necessita de uma
configuracdao identitaria nos curriculos oferecendo solucdes para impasses com base no
baluarte de teorias humanisticas e fortalecendo o pensamento tedrico-socio-identitario em sua
plenitude®. Consideramos o ano de 2020 como atipico e marcado pela pandemia do novo
virus, o que mudou sobremaneira o status da enfermagem perante a sociedade, cremos que a
contestagdo social conjuntamente com outras dareas profissionais e de producdo do
conhecimento, ¢ uma das saidas para tentar frear os crescentes desmandos que afetam o
Sistema Unico de Saude e ainda estabelecer uma configuragdo socio-identitaria destes
trabalhadores, temas até entdo abordados excassamente nas publicacdes de enfermagem
brasileiras.

Dessa maneira questiona-se: Quais possibilidades de uma configura¢do sdcio-
identitaria da enfermagem diante da emergéncia da pratica avangada e da contestagdo social?

O objetivo, portanto, ¢ refletir acerca das possibilidades de uma configuragdo sdcio-identitaria
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da enfermagem levando em conta dois determinantes: a pratica avancada e a contestacio

social.

Método

Optou-se por revisdo bibliografica de cunho tedrico a partir de levantamento de
contetudo por revisdo a partir do plano de elaboracdo de sete passos'>. O primeiro passo foi a
determinag@o dos eixos, o segundo foi o uso de fontes bibliograficas online para captagao de
textos em portugués, inglés e espanhol nas seguintes bases de dados: motor de buscas Public
Medline (PUBMED), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Banco de Dados em Enfermagem (BDENF). Os Medical Subject Headings
(MESHSs) empregados foram: nursing, employee grievances e health personnel. A linha
temporal considerada foi aberta na inten¢do de captar o maior numero de publicacdes
possivel.

O terceiro passo foi a leitura com foco: informagdes que se repetem e relacao entre as
informacgdes. No quarto e quinto passos complementares ocorreu o fichamento e marcacao de
trechos relevantes com definicdo de termos e conceitos, conclusdes, recomendagdes dos
autores. Os passos integrados, seis e sete dizem respeito a organizacdo logica do material
fichado e redacdo do texto com conferéncia de mais de um pesquisador, simultaneamente.

Para alcancar a compreensao pretendida pelos autores, os conceitos de “pos-
modernidade”, “flexibilizagio” e “neoliberalismo” serdo tratados a luz de Slavoj Zizek no
livro Problemas no Paraiso: do fim da histéria ao fim do capitalismo e conforme Zygmunt
Bauman na obra Estado de Crise. Os termos “reparacdo estrutural dos servigos” e “[ma]
moral” sdo originarios das publicagdes classicas de Tony Delamothe. Logo, nesta revisao
teorica a conferéncia foi realizada por trés enfermeiros pesquisadores com experiéncia na
interface pesquisa em Saude e Ciéncias Humanas e Sociais, € por dois enfermeiros

pesquisadores e assistenciais.

Resultados e discussao

A sintese da revisdo bibliografica segue exposta no Quadro 1, com escassas
publicagdes cldssicas que se ajustavam aos intentos, sobretudo editoriais internacionais sobre
reinvindicagdes da classe, as mesmas foram debatidas com outros autores de renome nas

categorias.
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QUADRO 1 — Quadro sintese da revisao. Ribeirdao Preto, SP, 2021.

Topicos importantes

Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT) alterada para: jornada de trabalho semanal em
tempo parcial; mitigacao de salario proporcional; contrato de trabalho com prazos curtos; Lei
9601/98 livre negociagdo entre as partes ¢ a vedagdo de indexacdo dos salarios. Numero da

referéncia: 14

Circulo de retroalimentagdo da ma moral da enfermagem: sobrecarga de trabalho, levando ao

estresse, levando ao desempenho ruim, levando a ma moral. Numero da referéncia: 17

Sexismo; Problema da imagem das enfermeiras; Visdo altruista pugna a luta. Numero da

referéncia: 18

Desvio de fungdes de cuidado; Tentativa de reparar problemas institucionais; Hierarquia

hospitalar que nao favorece contestacao. Numero da referéncia: 19

Necessidade de repensar as necessidades do paciente; M4 moral: a pratica médica engloba o

profissional de enfermagem como um auxiliar. Numero da referéncia: 20

Falta de consciéncia de classe; Prisioneiras do proprio género? Numero da referéncia: 21

Macrocontexto: subfinanciamento acumulado dos servigos de satde hospitalares e
comunitarios; Buscar apenas “resgatar” o servigo de saude estruturalmente dissociando do
debate por melhorias salariais, condi¢des, estruturagdo da carreira, eclipsando as demandas
exclusivas da enfermagem; Necessidade de que a enfermagem atraia outras areas profissionais

para sua luta. Numero da referéncia: 22

Luta por motivagao profissional contra o congelamento de salarios para funcionarios do NHS
(“NHS Professionals” ¢ uma organizacdo no Reino Unido que fornece trabalhadores
temporarios ao Servico Nacional de Satde); Discussao sobre congelar os aumentos anuais dos
enfermeiros por dois anos em troca de garantias de que ndo haveria demissdes compulsorias;

Ocorre a primeira greve das enfermeiras em mais de uma geragdo. Numero da referéncia: 24

Caso das reinvindicagdes das enfermeiras Australianas e Norueguesas. Numero da referéncia:

25

Fonte: busca nas bases de dados.
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(In)certezas sociopoliticas e seus reflexos para o trabalho e identidade da enfermagem

A flexibilizagdo segue duas tendéncias no Brasil, tanto a europeia cujo modelo prevé a
construcdo de coletivos de trabalhadores qualificados e polivalentes e a americana com
formas instaveis de emprego, reducdo da jornada de trabalho e protecdo social branda.
Pondera-se que mesmo os enfermeiros que galgam maior capacitagdo, o que favorece a
permanéncia destes em cargo de docéncia, sdo afetados pelo dimensionamento inadequado
entre niimero de estudantes e docentes e pelo numero reduzido de concursos piblicos .

Seja na esfera assistencial ou educacional para agravar este contexto existe uma
acirrada cultura competitiva organizacional que adoece, com cultura do assédio moral e
pressdo psicologica'®, Bauman chama este estresse induzido pelo trabalho de bomba-relégio
1'e,

virtual na sociedade industria Trabalhos classicos de Delamothe em instituigdes

hospitalares'’!?

expdem um panorama politico preocupante para a enfermagem, a crise
associada ao baixo status moral perante a sociedade e a esfera macroecondmica; a tripla
jornada de trabalho feminina (profissional, mulher e familia); condi¢des de trabalho com
acumulo de tarefas como a “reparagdo” estrutural dos servicos. Nao obstante, traz uma
assercdo altamente conhecida: caso a enfermagem pare os hospitais também param.

Outra observacdo que perdura até os dias atuais ¢ direcionada para a configuracdo de
identidade, pois as intervengdes médicas ainda estdo fixas na doenca e as de algumas
enfermeiras também apesar do paradigma humanistico. Os médicos mobilizam a equipe nao
médica com suas praticas e o enfermeiro ajudaria o0 médico em sua obstinacao terapéutica e
em problemas definidos como biomédicos, sendo chamados sobretudo no ambito hospitalar
apos o diagnostico de doengas. Dentro deste processo socio-laboral atribui-se as enfermeiras o
papel de eterna auxiliar?’. A identidade socialmente imposta e pouco contestada e dignificada
por alguns enfermeiros faz com que a carga de trabalho seja assumida morosamente e
semelhante a escala industrial, sobretudo em institui¢des onde o dominio biomédico ¢ melhor
experienciado. Um real ganho somente reverberaria se pudesse estar atrelado com um
contexto de satide sob um outro paradigma'®.

A falta de empatia proletaria abordada por Bauman, ¢ referida em uma das publicagdes
classicas de Delamothe?! em relagio a enfermeiras que interpretam falhas macroestruturais no
servigo como falhas individuais de seus pares, concentrando-se na visdo microssocial em
detrimento aos problemas macrossociais'’. Esta tendéncia em enxergar unicamente os

problemas como provenientes do microcosmo, ocorre, pois, os trabalhadores observam a

fragilidade dos poderes executivos desacreditando em formas de atuacdo orquestradas pelo
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Estado. Ademais, na divisao social desde as esferas microssociais até as camadas mais altas, o
proletariado experimenta outras disparidades e problemas de educagdo-moradia (e saude).
Esta triade e os rastros da pos-modernidade fazem-nos acreditar que os problemas sdo
intimamente individuais'!.

O ponto de ruptura a médio e longo prazo ¢ a excessiva racionaliza¢do e mecanizagao
do trabalho, tendo como efeitos o estresse e a falta de moral aliada as demandas salariais.
Optam por ndo prejudicar o servico no qual trabalham e seus usudrios em curto prazo
suportando tais circunstincias, sem greves ou com contestacdes pontuais, prejudicando suas
colocagdes e o proprio andamento do servico em longo prazo??.

As demandas que causam tensOes entre enfermeiros e dirigentes de instituigdes
relacionam-se, mas costumam ser explicitadas insularmente, a saber: contato excessivo com
sofrimento humano, tensdes cognitivas pela exigida destreza para a realizacdo de
procedimentos, resolu¢do de problemas e absor¢do de conhecimentos e protocolos
institucionais constantemente sejam eles técnico-cientificos ou burocraticos. Recomenda-se,
portanto, estabelecer maior autonomia, métodos de trabalho (cadéncia e velocidade) definidos
pelos trabalhadores, formas de lutar contra o assédio moral, formas de obter objetivamente a
relagdo esforco versus reconhecimento e mudangas institucionais. No tocante ao ensino, os
docentes sempre optam entre contetido e tempo para ministra-lo?® e infelizmente, conforme os

trabalhos de Delamothe, observa-se que pouca coisa mudou.

Movimentos e cenario politico: as possibilidades da pratica avancada e urgéncia da

Configuracao Socio-identitaria

Quanto aos movimentos existem alguns reportes oferecidos por publicacio®*,
analisando os protagonizados pela profissio em 2011 no Reino Unido — o ano em que os
enfermeiros reivindicaram pela primeira vez em uma geragdo; assim como reportado
elogiosamente por Delamothe? em relagio as enfermeiras da Australia e Noruega.

Reinvindicagdes lutam por uma democracia parlamentar, ndo autoritaria, sensivel as
minorias e contra a corrup¢do e neoliberalismo. O que Zizek'? aponta sdo as escolhas
complexas e apds o alcance do objetivo eleitoreiro, a corrupgdo, auséncia de perspectivas
dignas de vida e sucateamento das institui¢des publicas; continuam sobre novos disfarces.

Quanto ao labor, as escolhas sdo terceirizadas para as pessoas pelo Estado e a ideia de
empreendedorismo ganha forga entre o proletariado mesmo sem seguridade social. Nessa

perspectiva surge o arrocho salarial e o vislumbre de uma politica de crédito falsamente
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inclusiva (observa-se este fendmeno nos planos de financiamento na educacdo superior
particular, aposentadorias privadas e seguros de protecdo de propriedade)'?.

Sabe-se que os escritos de Bauman alertavam a periculosidade de qualquer solugao
rapida de “lideres carismaticos” prometendo barrar os processos acima narrados, o que faz
ressurgir invariavelmente personagens autoritdrios no cenario politico de qualquer pais. A
verdade subsiste na auséncia de verdades absolutas, garantia de regras de acdo e as
consequéncias de uma sociedade onde todos os individuos acreditam estarem
autodeterminados. Infelizmente, a autodeterminacdo auténtica (quando a pessoa determina
livremente seu estatuto politico e assegura livremente seu desenvolvimento econdmico, social
e cultural) na enfermagem se confunde com uma manipulagdo sistémica da autonomia,
justamente por metanarrativas que desconsideram particularidades dos servicos ou o
relativismo no tocante as demandas profissionais®.

Outro conceito utdpico ¢ a universalidade que reflete a incompatibilidade no interior
da sociedade, objetivamente sabe-se que o padrdo de felicidade ndo poderd ser obtido por
todos por igual. As promessas veiculadas pelos lideres “bem-intencionados” geralmente
convergem a um discurso de: tornar-se melhor para o coletivo — 1é-se, entretanto, para as
empresas; utilizam-se de tais apelos para obter mao-de-obra perene, por intermédio da
precarizagio das possibilidades de escolha e vias ficticias de agdo social?. O setor da satde
mesmo sem enfrentar um desemprego maci¢o, como frequente em outros setores, ja percebe a
instalacdo de um avangado da flexibilizagdo (celetistas, estatutarios, cooperantes, temporarios,
terceirizados)'.

O Estado tem se preocupado mais com o processo de produgdo e com o potencial de
competitividade no mercado externo e crescimento econdmico do que com bem-estar social.
Os ideais econdmicos sobrepujam os democraticos'®, ao passo que a democracia ligada ao
regime eleitoral apenas refor¢ca os poderes transnacionais econdmicos que os politicos
representam. Destarte, atos de protesto sdo legitimos pelo descontentamento geral, mas por
meio dos clamores publicos tentam frear uma ordem global que talvez ndo possa ser freada,
ndo assim, considerando-se que cada realidade microssocial tende a responder de forma
diversa ao capitalismo. Outro ponto sdo as demandas individuais e identitarias que fortalecem
a ordem global e o individualismo social'?.

As vertentes ideoldgicas da New Left, atestam que os experimentos de governos
inclusivos podem corroborar para o aprofundamento da ideia de que ndo se consegue lutar
apenas localmente contra a maioria das desigualdades. A condigdo humana que clama por

seguranca e liberdade € incapaz de suprir ambas na mesma medida, engendrando consensos
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favoraveis a uma e desfavordveis a outra. Libertdrios-militantes precisam saber que a
conciliacdo de ambas sempre sera intrincada, pela agenda econdomica ou mesmo por conta dos
cidaddos diferentes entre si'!"12,

Aponta-se também os perigos do utopismo cujos movimentos de contestacao social
podem ser alvo, a mudanga social radical defendida esbarra em obstaculos de concretude
negligenciados pelo proprio Marx, no qual muitos baseiam-se. A teoria de Marx, segundo
Zizek, é vitima da ideia de transgredir o capitalismo de forma radical sem o limiar ideologico
racional desejavel para formulagdo de uma praxis'2.

Ressalta-se também que as escolhas se tornam dificeis em lutas contemporaneas que
almejam a tomada do poder por vias democraticas quando na verdade, quando poder ¢ tomado
por vias coletivas e velhas estruturas seguem com suas antigas ferramentas opressoras'?. No
caso da enfermagem verifica-se pelo menos nas visdes mais classicas da profissdo, o ente
abstrato — o que a enfermagem produz para a sociedade? Resposta: o cuidado. A solucdo para
alcangar ideais desejaveis de cuidado provém do bem-estar social, sem cooptar-se por
ideologias puras utopicas ou pelo neoliberalismo crescente e desordenado, portanto, € o
espirito de solidariedade microssocial com intercambio de ideias e auxilio que dara forma ao
“cuidado” como a pratica avancada enseja.

A enfermagem possui uma pratica técnica assentada no saber cientifico e
racionalidade na transferéncia para a clinica, por exemplo, concebendo melhores decisdes
assistenciais e gerenciais. A pratica da atencdo primaria implica necessariamente no
redirecionamento do modelo vigente de atencdo, anuindo a legislagdo e respaldando uma
pratica participativa e autbnoma’. A implementacio de servigos de enfermagem avancada
melhoraria os resultados em satde, assistenciais e educacionais que seriam resolvidos por
meio da introdugdo das funcdes da pratica avangada nao somente na atengao primaria a saude,
mas em todo o sistema de satide.? Segundo revisio sistemética da Cochrane Library a atengio
primaria sob a lideranca da enfermagem implica em consultas mais longas em relagdo as
consultas médicas e maior satisfacdo do usuario e um vinculo maior, o qual ¢ um dos
atributos da Atencdo Primaria a Saude?’.

Porém, tal exemplo ¢ facilmente pugnado, ja que os contratos facilmente rescindiveis
poem em desconfianca postos duradouros, cortes em gastos publicos precarizam servigos
fundamentais, pondo sobretudo os doentes cronicos em um regime de temor perpétuo. O
desperdicio de recursos na maquina politica ndo ¢ questionado pelo senso comum, e assim a

instabilidade e precariedade naturaliza-se. Para a visao neoliberal, todo servigo, agdo ou
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concessao ¢ objeto de lucro e o custo repassado aos que consumiram o servi¢o, sendo fungao
do setor publico contribuir com a manuten¢io desta logica'l.

A separacao entre politica e poder no Estado moderno democréatico transferiu o poder
para orgaos, que sdo incapazes de solucionar problemas globais. Para fins epistemoldgicos a
pos-modernidade encerrou-se e seu saldo foi majoritariamente negativo, teve duragdo de 30
anos até o século XXI, com revoltas estudantis, civis e crises socioecondmicas globais'!. Os
rastros deixados segundo Bauman foram: 1) Predominancia do individual; relegacao das
pautas coletivas—desmassificagdo social para abertura de uma sociedade individualista de
massa; 2) Meritocracia, liberalizacdo do mercado e empregos sem prazos fixos; 3)
Desintegragdo em massa e consumismo desenfreado; e 4) Crise nas agéncias publicas
democraticas ¢ acao coletiva.

Os protestos populares sdo importantes para afastar elementos nocivos a democracia e
contestar a tonica citada. E um questionamento se tais revolu¢des vistas sdo proficuas no
sistema eleitoral preparado para manter uma “reprodu¢do do mesmo”, por isso a a¢do politica
vetorizada por meio de protestos como mecanismos para frear esta ordem cadtica
frequentemente dissolve-se sem maior forga produtiva, pois os lideres democraticos levam a
sério tais manifestagdes apenas por um tempo curto, ou langam a maior parte da forca
produtiva trabalhadora de tais paises contra os manifestantes'!.

A cybermilitancia tem sido uma saida, existem criticas sobre o engajamento das redes
“estilo enxame” com a atitude de mobilizar as oposi¢des de uma forma ampla, sem explicar
suas prioridades. Talvez a falta de um centro regulador ou fixo de pautas seja intencional, a
fim de ndo criar desmobilizagdo'!. Fazendo uma acepg¢io sobre monitoramento dos politicos,
as redes sociais ou Internet sdo documentos cibernéticos de decisdes e conclamam cidadaos
para defender a democracia e as informagdes disponiveis online e em videos de transmissao
ao vivo ou ndo, frequentemente sdo propagadas por ativistas e inciativas de midia cidada
fortificando o controle do século XXI em obje¢des as irregularidades. Todavia, tais
propensdes também esbarram em problemas de informagdes tendenciosas, tempo disponivel
para fiscalizarem, um controle analitico direcionando as pessoas para o plano de governo total
e ndo para cada uma de suas pautas e por fim e bem conhecido, votar ndo garante que os
anseios sejam atendidos®®.

Em continuidade, a auséncia de um verdadeiro lider ¢ tratada como uma precariedade
dos movimentos de contestacdo, entretanto isto ndo significa que encontrem resposta nas
liderangas politicas. Os termos “impoténcia” e “inaptidao” sdo usados para se referir ao fazer

politico da atualidade segundo Bauman e Bordoni'! um perigo para as liderangas politicas da
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satide, em um retrospecto que ja ¢ sabidamente de tradicdo biomédica, sdo os manipuladores
de opinido publica moldando-se para as eleigdes. Alguns disfarcam-se entre caracteristicas
basilares de um bom lider politico, entretanto, sdo apenas individuos que assumindo postos
publicos dissipam suas pautas ou sdo “esquecem-as”.

Bauman e Bordoni'!

e Zizek'? corroboram que a politica ou pelo menos sua ideia
central € insistir em alguma demanda local que porventura ocasione revolugdes amplas. Este
abalo no sistema dominante ¢ senso perfeito de microrrevolugdes no macro espago. As
enfermeiras e tedricas brasileiras criadoras da Pesquisa Convergente Assistencial (PCA)
advogam pela mudanga do locus assistencial por meio do didlogo, pesquisa e participagdo dos
envolvidos sejam eles de instancias microssociais ou mesossociais, causando impactos para os
usuarios. Perpetrando-se uma analogia com os macroproblemas organizacionais e politicos
encontrados em alguns servicos de satde que seguramente reverberam na assisténcia a PCA ¢,
sobretudo um exemplo, de uma das ferramentas politicas tedrico-praticas da ciéncia
enfermagem. Sustenta-se esta afirmativa, pois os pontos de convergéncia da oscilagdo entre
pesquisa e assisténcia expandem problemas praticos manifestando mudanga, priorizam o
esforco de ordem intelectual, a competéncia social transformando o local e, por fim, se
constitui como um desenho qualitativo dindmico?’.

Destarte, a pratica avancada ¢ a resposta emergente que reconcilia a enfermagem com
as obrigacdes soOcio-identitarias juramentadas. A configuragdo socio-identitaria ocorre
verticalmente a partir do nucleo duro (faculdades, instituigdes e entidades de classe),
conciliando aspectos do ser enfermeiro. Incrementada pela pratica avancada quando ¢
deficitaria em alguma das vertentes ja citadas, termina por prejudicar o ntcleo duro ndo

favorecendo a profissdo como mostra a Figura 1.

FIGURA 1 — Configuragdo Socio-Identitaria da enfermagem. Ribeirdo Preto, SP, Brasil 2021.
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Os processos explicitados influenciam na Configuracdo Soécio-Identitaria da
enfermagem a medida que permitem o empenho politico em estratégias de engajamento para e
com os pares. Engajamento este ndo apenas politico partidario, e sim considerando sua pratica
avancada para além do espago fisico das instituigdes, observando-a como elemento
modificador a sociedade tal qual Organizagdo Mundial de Saude previu para o ano de 2020.
Tanto as ferramentas digitais de contestagdo do status imputado a enfermagem, mobilizagao
dentro dos preceitos democraticos ¢ a visibilidade por meio de pesquisas e agdes sdo

elementos a serem considerados na configuragdo sdcio-identitaria que comega na academia.
Consideracoes finais

Refletindo sobre as possibilidades de uma configuragdo socio-identitaria da
enfermagem desde o retrospecto histdrico até as potencialidades da pratica avangada, aludiu-
se que a contestagdo social da categoria possui enormes dilemas como a flexibilizagdo ou
baixa perdurabilidade das funcdes, falta de estabilidade social, dissolu¢cdo da ideia de classe
profissional e configuracao identitaria ainda ligada ao ramo médico.

Movimentos de contestagdo social sdo legitimos, ferramentas de pensamento e
expressao livre dos profissionais que desejam mudancgas para sua pratica e para 0s usuarios.
Calar-se ou deixar de pensar em problemas provenientes da pos-modernidade, que como

frisado j& se encerrou, nao parece uma opg¢ao plausivel diante de uma estrutura que requisita
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sempre servicos de enfermagem, porém ndo reconhece o valor bruto do trabalho dos
profissionais que passam a maio parte do plantdo ao lado dos pacientes. Entretanto, segundo
as bases teoricas consultadas pensar em um movimento de contestagao que apenas reveze seus
componentes ¢ cores e ainda sim, deixe a enfermagem a mercé de antigos impasses ¢
virtualmente erroneo.

E importante descortinar quais mudangas ainda irdo ocorrer apds a crise
epidemiologica e de capacidade dos servigos de saude em 2020, e quais escolhas
governamentais serdo feitas e como os conselhos de classe estardo se posicionando. Bauman
falecido em 2017 deixou um arsenal de obras para analisar momentos como o vivido, e Zizek
especula que esta talvez seja a oportunidade de uma mudanga convergente para a fomentacao
de solidariedade global, portanto, no seria algo utopico e sim uma necessidade. A guisa de
encerramento, o status quo pode ser alterado por meio da pratica avangada e pela
configuracao socio-identitaria que comega na academia e perpassa pelas diversas entidades,

orgdos politicos e institui¢des que necessitardo dos servigos de enfermagem.
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