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Introducao: Muitos pacientes com infeccao

pelo coronavirus 2019 (COVID-2019)
apresentam sintomas abdominais.
Entretanto, estes podem ser
negligenciados por ser classicamente

considerada uma doenca respiratéria. Em
alguns individuos, os sintomas abdominais
podem ser de gravidade suficiente para
resultar em solicitacdes de TC abdominal.
(1) Objetivos: O objetivo dessa revisao foi
avaliar os achados de tomografias
computadorizadas de abdome solicitadas
no avaliacdo inicial de pacientes que
tiveram um teste COVID-19 positivo.
Métodos: Trata-se de uma revisdo
integrativa sobre os achados na TC
abdominal em pacientes com COVID-19. A
revisdo de artigos foi realizada na base de
dados SciELO e PubMed, a partir dos
descritores em Ciéncia e Saude (DeCS)
"COVID-19", "Tomography" e "Abdomen" e
"SARS-CoV-2". Para selecdo dos artigos,
definiu-se como critérios de selecao,
revisées bibliograficas, ensaios clinicos e
meta-analises entre 2019 e 2021 nos
idiomas inglés e portugués. Revisdo de
literatura: Em um estudo, anormalidades
da parede intestinal foram encontradas em
31% das tomografias abdominais, e
estavam associadas a admissédo na UTI. A
presenca de anormalidades na parede
intestinal ndo foi associada com a idade,
sexo ou sintomas gastrointestinais, mas
foram os principais achados em pacientes
com infecgdo por COVID-19 no estudo. (2)
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Em um outro ensaio, 43 TCs abdominais
foram realizadas e as indicagcbes mais
comuns foram dor e infecgdo abdominal
acompanhada de febre. Todavia, em 63%
dos estudos, ndo foram observados
achados abdominais agudos. Embora nao
haja resultados de TC de abdome
especificos para a doenca, a enterite foi
associada ao COVID-19. A TC abdominal
foi relevante em relacdo a identificacdo de
sinais de infeccdo nas bases pulmonares
em cerca de 76% das TCs abdominais. (3)
Conclusdo: Ficou evidente que o0s
achados abdominais em TC abdominal séo
inespecificos, com exce¢do dos sinais de
infeccdo nas bases pulmonares. Logo,
embora possam mostrar alguns achados
como enterite, nenhum achado no abdome
deve ser usado para sugerir a possibilidade
de infec¢éo por coronavirus.
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