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Introduc&o: O Sistema Unico de Saude
(SUS) tem como principios doutrinarios a
universalidade, integralidade e equidade na
assisténcia a saude. Entretanto, na pratica
ainda persistem desigualdades no cuidado,
principalmente em relacéo as pessoas com
deficiéncia (PcD), uma vez que enfrentam
desafios, como a falta de acessibilidade, a
exclusdo social e o despreparo dos
profissionais de saude para lidar com esse
grupo. Objetivos: Discutir os achados na
literatura  referente  as  dificuldades
enfrentadas pelas pessoas com deficiéncia
na atencao primaria a saude e demonstrar
a importancia de assegurar-lhes os direitos
a saude. Metodologia: Trata-se de uma
revisdo de literatura. A busca foi realizada
nas bases de dados Scielo e Google
Académico, utilizou-se o0s descritores
‘Pessoas com deficiéncia”, “Atencao
Primaria a Saude” e o operador Booleano
‘AND”.  Foram incluidos 5 artigos
publicados nos ultimos 9 anos, em lingua
portuguesa e inglesa. Excluiu-se artigos
gue ndo se adequaram ao tema. Revisdo
de literatura: No Brasil, de acordo com o
Instituto  Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), 23,9% da populacdo
possui algum tipo de deficiéncia, o que
corresponde a aproximadamente 45,6
milhdes de pessoas. Apesar de ser um
dado significativo, esses individuos
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possuem seus direitos a saude violados,
tanto no acesso, devido as barreiras
arquitetdbnicas, quanto no acolhimento,
promocado, recuperacdo e reabilitacdo da
saude, ja4 que, muitas vezes, nhao
encontram na Atencdo Basica condi¢cdes
gque atendam as suas especificidades.
Pessoas com deficiéncia requerem maiores
cuidados, porque possuem mais chances
de desenvolver comorbidades e doencas
cronicas. Todavia, utilizam menos os
servicos de saude em virtude da falta de
infraestrutura adequada para recebé-los,
mais de 50% das Unidades Basicas de
Salde ndo possuem rampas de acesso,
banheiros adaptados e corrimao. Além
disso, os profissionais de saude carecem
de uma melhor formacdo para atender as
PcD, de forma a promover a equidade e de
erradicar 0 preconceito, pois grande
parcela desse grupo é tratada de forma
errbnea como incapaz. Isso impede que 0s
principios estabelecidos pelo SUS sejam
exercidos. Conclusdo: Portanto, €
fundamental a promocgdo de politicas
publicas voltadas para pessoas com
deficiéncia, de modo a proporcionar melhor
acessibilidade e uma atuacao
interdisciplinar e empatica por parte dos
profissionais. Assim, as PcD terdo seus
direitos respeitados, maior autonomia e
qualidade de vida.
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