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Introducdo: O pilar do tratamento
anestésico convencional e tratamento da
dor oncoldgica estd no uso de analgésicos
opidides que sdo os agentes mais efetivos
no controle da dor moderada e forte. Tais
medicamentos tém sido muito
guestionados no seu uso para pacientes
oncoldgicos devido a sua relacdo com a
recidiva tumoral e metastase. Objetivo:
Analisar a influéncia do uso de analgésicos
opidides na recidiva tumoral. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo de literatura,
buscando artigos publicados nos ultimos 6

anos nas bases de dados Google
Académico e SciELO, utilizando os
descritores: analgésicos opidides;

anestesia; cancer; recidiva. Foram usados
3 artigos em portugués e 1 artigo em
espanhol neste trabalho. Revisdo de
literatura: O uso de analgésicos opiodides
na pratica anestésica € considerado
essencial para a analgesia. No entanto, ha
evidéncias que demonstram a relacdo
dessas drogas com a progressao
oncoldgica e metastase. O efeito dos
opidides na progressao do tumor esta
relacionado a capacidade que tem de
interferir na integridade da barreira
hematoencefalica, seu potencial efeito
angiogénico nas células tumorais e seu
efeito imunossupressor direto.
Recentemente, o papel imunossupressor
tem sido questionado, pois a agao dos
opidides é muito mais complexa e pode ter
um efeito imunoestimulador ou duplo. A
administracao de opioides de acéo rapida e
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em baixas doses parece ter um impacto
positivo no sistema imunolégico.
Comparativamente, o uso cronico e de
altas doses tem um impacto negativo. Por
um lado, os opidides podem prevenir a
inflamagéo e inibir o crescimento tumoral.
No entanto, em altas doses e uso
prolongado podem agravar a reagao
inflamatoria, ter efeito imunossupressor e
aumentar a taxa de infeccdo. Concluséo:
Portanto, torna-se evidente a necessidade
de mais estudos relacionados ao uso de
opi6ides na populacdo oncologica e seus
desfechos. Mas podemos afirmar que o
controle algico é fundamental e € sempre
favoravel do ponto de vista do perfil imune,
pois a dor leva também a um efeito
imunossupressor deletério, e caso nao
existam outras opgfes para seu controle,
0s opidides ainda constituem a principal
opcao terapéutica na analgesia do paciente
oncoldgico.

Palavras-chave: analgésicos
anestesia; cancer; recidiva.

opidides;

Referéncias bibliogréficas:

1- ALVES, D.; FARIA, M. Anestesia e Recidiva
Oncologica — Serd tempo de agir? Revista da
Sociedade Portuguesa de Anestesiologia. v. 23,
n. 4, 2014.

2- RANGEL, F.; SIMOES, C.; AULER JR, J. O.
Anestesia no paciente oncolégico: as técnicas e
agentes anestésicos podem influenciar o desfecho
destes pacientes? Uma revisdo narrativa. Revista

22



REVISTA DOS SEMINARIOS DE INICIACAO CIENTIFICA

de Medicina (S&o Paulo). v. 99, n.1, p. 40-45,
2020.

3- TITON, O. Influéncia dos opidides exdégenos
na resposta inflamatéria aguda no periodo
perioperatério de cirurgia oncoldgica. 2021. Tese
(mestrado em ciéncias aplicadas a salde) -
Universidade Estadual do Oeste do Parana. Parana,
p. 80. 2021.

RESIC. vol.4 n°1 Fev. 2022

4- VALDES, M. E.; GARCIA, O.; MARTINEZ, M. J.
Perioperatorio y recurrencia oncoldgica: reto actual
en la practica anestésica. Revista Cubana de
Anestesiologia y Reanimacion. v. 19. n. 1. e. 525.
20109.

23



