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Introducdo: Atualmente, doencas de
prognosticos agudos vém ganhando maior
cronicidade. Isto se deve aos avancos
presentes na area da saude, que vém
proporcionando um aumento no tempo de
vida da populacdo. Ao lado desse
processo, a medicina adquiriu um aspecto
mais tecnicista e biologicista, focando nas
doencas e nado no individuo como um todo.
Sob esse cenario, os cuidados paliativos
surgem como uma grande area de
humanizacdo dentro da saude. Objetivo:
Evidenciar a importancia dos cuidados
paliativos no processo de fim da vida.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa
descritiva do tipo revisdo integrativa da
literatura, realizada através do acesso
online nas bases de dados: Scientific
Electronic Library Online (Scielo), Google
Scholar, Biblioteca Virtual em Saude (BVS)
e EBSCO Information Services. Revisao
de literatura: Os cuidados paliativos séo
realizados em cenarios diversos, como em
enfermarias hospitalares, instituicdes de
longa permanéncia, ambulatorios
especializados e em domicilio, atuando em
um campo multidisciplinar, na busca por
contemplar o paciente em todos 0s seus
aspectos e na tentativa de prover um alivio
de suas dores e sofrimentos. Assim,
percebe-se sua grande importancia, sendo
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cada vez mais necessarios como modelo
de assisténcia que contemple o fim da vida.
Conclusdo: E preciso que haja
mobilizag&o politica e social, com o intuito
de criar politicas publicas que facam a
introducao, de forma mais ampla e efetiva,
dos cuidados paliativos, bem como o
oferecimento de suporte educacional aos
profissionais sobre essas praticas, para
gue elas propiciem o bem-estar do paciente
de maneira integral e digna no seu
processo de morte.
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