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Introducdo: Desde o ano de 2020, a
COVID-19, infeccdo causada pelo virus
SARS-CoV-2, tem afetado individuos de
todas as idades de forma pandémica. A
principio, observava-se que criangcas eram
afetadas por quadros mais leves da
doenca. No entanto, relatos sobre estado
hiper inflamatério ou doenca semelhante a
Kawasaki, caracterizado como sindrome
inflamatoria multissistémica
temporariamente associada a SARS-CoV-2
(MIS-C), tém levantado novas
preocupacdes. Objetivos: Elencar as
manifestacbes semelhantes a doenca de
Kawasaki em criancas infectadas pelo virus
SARS-CoV-2 descritas na literatura com o
fito de esclarecer e alertar sobre a
ocorréncia  desta  condicdo  clinica.
Metodologia: Foi realizada uma revisdo de
literatura por meio de uma pesquisa
bibliografica conduzida na base de dados
MEDLINE, utilizando combinacdes dos
descritores “Kawasaki disease” e “COVID-
19”. Revisdo de Literatura: A doenca de
Kawasaki tipica (DK) consiste em uma
vasculite de vasos de médio e pequeno
calibre, cuja fisiopatologia ainda néo foi
elucidada. Um processo pos-infeccioso
com ativagdo imunologica retardada
acarreta elevada producédo e liberacdo de
citocinas, que pode ser a causa do quadro
de MIS-C. Em comparagédo a DK tipica, a
sindrome inflamatodria associada a COVID-
19 ocorre em criangas com mais idade,
com inflamagdo mais intensa, sintomas
gastrointestinais mais frequentes e niveis
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mais elevados de marcadores de leséo
cardiaca. As apresentacdes clinicas
caracteristicas de MIS-C consistem em
febre por mais de quatro dias, pericardite,
miocardite, edema e vermelhiddo nos pés e
maos, erupcao cutanea difusa, conjuntivite,
além de labios vermelhos e rachados. Na
MIS-C, a “tempestade de citocinas”
consequente do estado inflamatorio pode
levar a insuficiéncia cardiaca e pneumonia.
Conclusédo: Considerando que criangas
geralmente desenvolvem quadros mais
leves quando afetadas pelo SARS-CoV-2,
estas acabam sendo testadas e
diagnosticadas com menos frequéncia que
0s adultos. A deteccdo de MIS-C em
criangas deve ser considerada,
especialmente em areas com elevados
niveis de transmissédo de COVID-19.
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