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Introducdo: O processo de formacdo de
calculos biliares denomina-se colelitiase,
enquanto a colecistite é a infeccdo aguda
ou cronica da vesicula biliar, podendo
ocorrer associada ou ndo a célculos
biliares. A colelitiase associa-se a fatores
como aumento da mortalidade geral, por
cancer e por doenca cardiovascular —
sendo um importante problema de saude
publica. Objetivos: Descrever o perfil
epidemiologico da morbimortalidade da
colelitiase e colecistite em Santa Catarina
(SC) no periodo de 2015 a 2020.
Metodologia: Fez-se um estudo ecolégico,
mediante o uso de registros oficiais de
dominio publico do Sistema de Informacdes
Hospitalares do SUS (SIH/SUS) -
dispensando aprovacgédo do Comité de Etica
em Pesquisa (CEP). Foram
calculadas, por local de residéncia, em SC
entre 2015 e 2020 — segundo sexo e faixa
etaria (FE) e de acordo com os parametros
do DATASUS - a incidéncia de internacdes
por colelitiase e colecistite e as referentes
taxas de mortalidade. Os dados
populacionais foram obtidos junto ao
Instituto  Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). Resultados:
Notificaram-se 62.748 internagbes por
colelitiase e colecistite de 2015 a 2020,
representando uma incidéncia de 100,42
casos/10.000 hab., ao passo que a taxa de
mortalidade foi de 0,98%. A FE com mais
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internacdes foi a de 50-59 anos (21,90% do
total), seguida por 40-49 anos, 30-39 anos
e 60-69 anos (19,85%, 17,83% e 16,35%,
respectivamente), enquanto a maior taxa
de mortalidade foi na FE de 80 anos e mais
(10,71%). As mulheres foram a maioria das
internacdes notificadas, sendo 73,47% dos
casos do periodo, apesar da taxa de
mortalidade masculina ter sido maior
(1,66%, contra 0,73% nas pacientes do
sexo feminino). Discusséo: Os resultados
encontrados vao de encontro a outros
estudos que apontam que devido a fatores
como gestacoes e uso de
anticoncepcionais orais, 0 risco de
colelitiase é cerca de 2 vezes maior em
mulheres, especialmente em idade
reprodutiva. A idade como fator de risco
também é evidente na literatura: ap0s 0s
40 anos, a colesterol 7 a-hidroxilase —
enzima limitante da sintese de acidos
biliares — tem sua atividade reduzida e os
calculos biliares sdo 10 vezes mais
provaveis. Conclusdo: A colelitiase e
colecistite em SC acontecem mais em
mulheres e tém maior mortalidade em
idosos, 0 que vai de acordo com a literatura
cientifica. Partindo disso, devem ser
realizados maiores estudos e
desenvolvidas novas medidas profilaticas
para compreender e atenuar esse
problema de saude publica.
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