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A pratica da dissecacdo tem como
objetivo estudar de maneira mais
aprofundada o corpo humano e se faz
necessaria principalmente para o0s
estudantes de medicina que
necessitam examinar de maneira
minuciosa 0s 0rgdos e pecas
anatbmicas  como método de
aprendizado e fixacdo para a pratica
médica (NOBESCHI, LOMBARDI,
RAIMUNDO, 2018; OZCAN, 2015).
Além disso, a dissecacdo esta
relacionada a maneira em que 0s
estudantes aprenderdo a lidar com o
outro, atrelado ao respeito diante do
cadaver, podendo  ser auxilio
posteriormente na relacdo médico-
paciente. Diante das novas tecnologias
e ferramentas de estudo, como a
criacao de aplicativos e softwares que
proporcionam auxilio no estudo da
anatomia, alguns destes sendo criados
em propor¢cdes com visualizacdo dos
orgaos e sistemas em 3D, possibilitou a
substituicao da dissecacao, diminuindo
a pratica (SHEIKH et al., 2016; PATEL
& MOXHAM, 2008). Todavia, 0 ensino
proporcionado através das dissecacdes
em cadaveres € visto por docentes e
discentes como uma forma mais
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realista e detalhista, podendo ser
apresentados aos alunos casos de
variagdes anatomicas que contribuirdo
para a formagdo académica dos
estudantes de medicina (LOPES et al.,
2017; MEDEIROS et al., 2013). Diante
desses aspectos, apresentamos nesse
estudo um relato da experiéncia pratica
de dissecacdo cadavérica com o
objetivo de descrever essa experiéncia
vivenciada por alunos graduandos do
curso de Medicina da Faculdade
Atenas — Passos / MG e integrantes da
Liga Académica de Anatomia Humana
(LAAHU) da mesma instituicao,
exemplificando como a dissecacao
contribuiu para a formacdo das
habilidades manuais e intelectuais
desses estudantes e cumpriu as
competéncias instituidas pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Medicina (BRASIL, 2014).

A pratica da dissecacdo aconteceu
através do curso de dissecacao
cadavérica foi oferecido pela LAAHU
aos seus ligantes e diretoria da gestao
de 2021, o qual ocorreu no proprio
laboratério da  instituicAo  pela
supervisdao do orientador da liga e
professor de anatomia humana do
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Campus Passos da Faculdade Atenas.
Os integrantes da liga académica sao
discentes do curso de medicina e
fazem parte do segundo, quarto, sexto
e oitavo periodos, sendo o curso
oferecido a eles em trés dias, sendo um
de maneira integral e dois no periodo
noturno, totalizando uma carga horaria
de aproximadamente 20 horas. As
disseccbes aconteceram em um
cadaver humano, do sexo masculino,
fixado e preservado em formaldeido e
disponibilizado pela propria instituicao.
Ao iniciar o curso foi explicitado o
objetivo, a justificativa e a importancia
da préatica em anatomia, em seguida foi
passado algumas informacdes tedricas
sobre a anatomia dos membros
superiores e inferiores para que todos
oS integrantes pudessem relembrar e
fixar as estruturas ja vistas durante as
aulas de anatomia no decorrer da
graduacéo. Posteriormente, foi
apresentado 0s materiais cirargicos
basicos que seriam utilizados para a
pratica, assim como 0s equipamentos
de protecéo individual, demonstrando a
utilidade e importancia de cada item.
Além disso, foi explicado como
manusear um bisturi em seu cabo,
como deveria ser feito o seu descarte
na caixa de materiais perfurantes e
cortantes e a importancia do manejo
correto para a nao ocorréncia de
acidentes e lesbes. Também, para a
pratica foi disponibilizado previamente
pelo professor um roteiro com as
estruturas anatbmicas que seriam
possiveis de serem observadas
durante a dissecacdo dos membros
superiores e inferiores naquele
momento, como musculos, tenddes,
veias, artérias e nervos (Figuras 1, 2 e
3). Para nos, discentes de medicina, a

RESIC. Vol. 4 n® 2. 2022 - ISSN 2675 - 746X

pratica da dissecacdo foi uma grande
oportunidade para ir além do que é
mostrado nos livros, pois ao ir
realizando as técnicas de rebatimento
dos tecidos e disseccao das estruturas
havia apenas suspeitas do que seria
possivel encontrar, o que foi explicitado
em um atlas, mas na pratica as
localizacbes, posicoes,
tridimensionalidade e variacoes
anatdmicas nos mostraram que o
estudo vai além. Analogamente a essa
obscuridade da anatomia humana, tém-
Se as praticas cirurgicas que podem ser
dificultadas caso encontre alguma
variacdo  anatbmica durante a
realizacdo da técnica. Ademais, ao
dissecar e encontrar estruturas, faz
com que ocorra uma grande percepgao
da realidade que complementa as
teorias das praticas de semiologia
médica, além de oferecer o
desenvolvimento de habilidades
manuais. Outro ponto importante a ser
destacado € o quanto a disseccao
passou a ter uma relevancia ainda
maior no periodo de pandemia,
distanciamento social e lockdowns, nos
mostrando o quao importante a pratica
€ para 0 curso, assim como O
conhecimento da anatomia esta
relacionado com as praticas manuais
em outras disciplinas curriculares do
curso de medicina. Nesse caso,
conclui-se que a pratica de disseccao
anatomica distribuida em um curso é
uma grande experiéncia que nao €
oferecida para grande parte dos alunos
de um curso da area da saude, sendo
de grande beneficio para a formacao
médica  devido a todos 0S
ensinamentos passados, aléem de uma
grande motivacdo para o0 estudo
anatbmico, estando a experiéncia da
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dissecacao inter-relacionada com o
Impacto na aprendizagem dos alunos.

Figura 1. Vista posterior da méo direita.
Identificacdo dos tenddes  dos
musculos extensores do indicador, dos
dedos e do dedo minimo.

Figura 2. Vista anterior do ombro
direito. Identificacdo da veia cefalica
direita sobre o sulco deltopeitoral.
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Figura 3 Vista medial da perna
esquerda. Identificacdo da veia cefélica
safena magna.
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