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INTRODUGCAO

O Projeto Rondon é uma iniciativa do
Ministério da Defesa em parceria com
governos estaduais, municipais e Instituicoes
de Ensino Superior (IES) publicas e privadas.
Este projeto visa a apresentar oficinas de
capacitagdo voltadas para a sociedade, além
de contribuir para a reflexdao académica em
torno de questdes relativas a populacdo do
cerrado brasileiro, a integracdo entre
Universidade, Governo e Sociedade,
conforme finalidade dos projetos de
extensdo universitaria. Com isso, evidencia-
se a importancia de politicas publicas
articuladas entre as esferas que englobam a
sociedade local para a promocgao do
desenvolvimento, pautado no campo da
saude, social, cultural, educacional e politico
(MINISTERfO DA DEFESA, 2019 e FREY,
2022).

O referencial adotado como suporte para a
conducdo das acOes de campo, nas regides
do Centro Regional de Brasilia/DF, foi obtido
a partir dos conjuntos de objetivos e metas
estipulados pela Agenda 2030,
concomitantemente, com agdes que visam o
olhar do ser humano de forma
biopsicossocioespiritual, ao qual tem um
conceito amplo que busca compreender a
causa ou o progresso de doencas
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considerando fatores bioldgicos (genéticos,
bioquimicos, etc), psicolégicos (humor,
personalidade, comportamento, etc), sociais
(culturais, familiares, socioecon6micos,
médicos, etc) e espirituais (equilibrio
emocional e organico) (ONU, 2019).

E fragil as nocBes de condutas e praticas em
primeiros socorros, enquanto o servico de
atendimento meédico chega ao local do
atendimento. Com isso, surge um problema,
visto que o que a populagdo pode realizar
um atendimento inicial e consequente
possibilidade de reducdo da
morbimortalidade da vitima. Em virtude
disso, faz-se necessdrio uma formacdo
ampla do publico em geral para possibilitar
nogao de praticas minimas de Suporte Basico
de Vida, a fim de estes prestarem os
primeiros socorros as vitimas (RODRIGUES
CARDOSO et al, 2022). Desse modo, a oficina
“Salvando vidas” teve como objetivo de
capacitar agentes de saude, profissionais da
educacdo e alunos das institui¢Ges de ensino
e saude do municipio de Cabeceiras/Goias,
com nog¢des tedricas e praticas em primeiros
SOCOrros.

METODOLOGIA

Trata-se de uma acdo desenvolvida no
Projeto Rondon, que ¢é uma acdo
interministerial de cunho estratégico do
Governo Federal, coordenada pelo
Ministério da Defesa, destinada a contribuir
com o desenvolvimento da cidadania em
estudantes universitarios, empregando
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solucGes sustentdveis para a inclusdo social
e a reducdo de desigualdades regionais. A
Faculdade Atenas Passos foi selecionada no
EDITAL N2 121 de 2019. A equipe foi
estruturada com oito estudantes e dois
professores. A execucdo das agdes do
Projeto Rondon ocorreu de 19 janeiro a 05
fevereiro de 2023, no municipio de
Cabeceiras, Goids, com aproximadamente 8
mil habitantes.

DISCUSSAO

A oficina “Salvando vidas” foi realizada nas
Estratégias de Saude da Familia (ESF) e nas
escolas municipais e estaduais do municipio
de Cabeceira/GO, com um total de 877
partipantes, com a teoria e pratica para
ensinar no¢Ges de primeiros socorros. Com
isso, foi abordado as nogbes sobre
ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP),
sincope, obstrucdo das vias aéreas
superiores por corpo estranho (OVACE) e
imobilizacdo de fraturas.

Desse modo, foi evidenciado a importancia
da populagdo no primeiro atendimento a
vitima, demonstrando situacdes na qual os
cidaddos podem agir até a chegada do
servico médico. Com isso, os profissionais da
saude e os estudantes conseguiram ir mais
afundo sobre os temas abordados e
esclarecer as duvidas sobre os temas. Além
disso, foi destino um periodo no qual os
participantes treinaram as manobras de RCP,
OVACE, sincope e imobilizagdo de fraturas
para melhor consolidacdo do aprendizado.
Ao final da oficina, foi realizado uma
pequena simulagdo na qual os participantes
realizaram o atendimento a vitima. Com isso,
ficou evidente que os profissionais da saude
e os estudantes aprenderam os conteldos
expostos e conseguiram iniciar o primeiro
atendimento a suposta vitima.

CONSIDERAGOES FINAIS

E notdria a necessidade de desenvolvimento
de estratégia de capacitagdo para agentes
multiplicadores visando a proporcionar
melhorias em ambito da sadde, social,
cultural, politico, educacional, buscando
enfocar a abordagem do ser
biopsicossocioespiritual feito junto a
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comunidade local e suas perspectivas
transformadoras. Desse modo, em relagdo a
Oficina “Salvando vidas” foi possivel concluir
gue os profissionais da atencdo bdsica e os
estudantes das escolas municipais e
estaduais responderam de forma positiva ao
que foi trabalhado na durante a oficina
demonstrando ter adquirido as nogdes
tedricas e praticas para realizar os primeiros
socorros até a chegada do servico médico.
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