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Resumo

A dengue é uma arbovirose de grande impacto epidemiologico, especialmente em regibes tropicais e
subtropicais, como Valenga-BA, onde o clima favorece a proliferacdo do vetor, o mosquito Aedes
aegypti. O estudo analisou fatores envolvidos na infec¢do, evolugéo clinica da doenga e possiveis
falhas na vigilancia epidemiol6égica local, com base em dados do DATASUS e SINAN (2014-2022),
considerando variaveis demograficas e clinicas. Os resultados indicaram que 60% dos casos
ocorreram em mulheres, possivelmente devido a fatores comportamentais e maior busca por servigos
de salde. A faixa etaria mais afetada foi de 20 a 39 anos (33,9%), refletindo maior exposi¢do social e
laboral. A maioria dos casos (72%) ocorreu entre pessoas pardas, possivelmente associando-se a
composicdo demografica local e fatores socioeconémicos. Além disso, 55,9% dos infectados tinham
ensino fundamental incompleto, sugerindo menor acesso a informag¢ao sobre prevengdo. Houve falhas
significativas na notificacdo, com 96,2% dos diagndsticos inconclusivos e 96,6% sem critério de
confirmagéo, resultando no desconhecimento do sorotipo em 99,8% dos casos. A sazonalidade foi
evidente, com picos em fevereiro (21%) e margo (26%), coincidindo com o periodo chuvoso. A anélise
reforca a importancia de estratégias eficazes de vigilancia epidemiolégica e controle da dengue,
incluindo melhorias na notificacdo dos casos para uma resposta mais rapida e precisa aos surtos.

INTRODUGCAO

A dengue é uma arbovirose de grande
relevancia  epidemiolégica no  mundo
(BRASIL, 2016), representando um desafio
constante para as autoridades de saude
publica e para a populagdo em geral,
principalmente nas regides tropicais e
subtropicais (COSTA et al., 2016). Desde sua
identificagao documentada clinica e
laboratorialmente no Brasil, na década de
1980 (CENTRO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA "PROF. ALEXANDRE
VRANJAC", 2021), a dengue tornou-se uma
preocupagao crescente devido a sua
capacidade de disseminagdo e a gravidade
dos quadros clinicos associados a doenca.

No contexto brasileiro, por exemplo,
houve um aumento significativo no numero
de casos registrados nas cinco semanas
iniciais de 2024, totalizando 455.252 casos.
Essa elevagdo corresponde a um aumento
de 218% em comparagao com a média dos
cinco anos para 0 mesmo periodo no pais

(OPAS/OMS, 2024).

O transmissor da dengue, no Brasil, é a
fémea do mosquito Aedes aegypti, conhecido
popularmente como o "mosquito da dengue",
pertencente a familia Flaviviridae e ao
género Flavivirus (BRASIL, 2020). As
diferentes variagdes do virus causador da
doenca (DENV), compreendem quatro tipos
distintos: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e
DENV-4, sendo que cada sorotipo possui
caracteristicas genéticas distintas e grande
capacidade de replicagao, evidenciando uma
enorme adaptacgao a diferentes organismos e
tipos celulares (BRASIL, 2020; VERONESI et
al., 2021).

A infeccao pelo virus da dengue pode
acontecer de forma assintomatica ou
sintomatica, sendo caracterizada por ser uma
doenca febril aguda, sistémica, debilitante,
autolimitada e dindmica (BRASIL, 2020).
Quando sintomatica, pode ser classificada
nas fases: febril, critica e de recuperacgao, no
entanto, os quadros mais graves podem
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evoluir para o obito (BRASIL, 2016). O
periodo de incubagao nos humanos € de 4 a
8 dias e os individuos podem apresentar
episédios de febre, cefaleia intensa, dor
ocular, mialgia, artralgia, nauseas, vomitos,
irritacbes na pele e outros sintomas que
costumam variar de pessoa a pessoa
(VERONESI et al., 2021).

E  importante  destacar que a
disseminagcdo e gravidade da dengue é
determinada por uma série de elementos
interligados. Fatores como as condigdes
sanitarias, o contexto urbano e as
caracteristicas socioeconémicas das
populagdes afetadas desempenham um
papel fundamental nesse cenario (BAHIA,
2020-2023).

As doencgas arbovirais sao problemas de
longa data no Brasil e na Bahia, visto que
sdo comuns no territério e estdo entre os
principais desafios de saude publica no
estado (SESAB, 2023). Essa realidade é
perceptivel nos numeros que demonstram
que a Bahia estd a frente em casos de
dengue quando comparada a todos os
estados do Nordeste (DATASUS, 2023).

A alta incidéncia desses casos coloca
pressdo sobre o sistema de saude,
resultando em um aumento nos custos com
cuidados médicos e prevengao. Além disso, a
gravidade da doenga e os riscos de
complicagbes podem levar a um maior
numero de internacbes hospitalares e,
infelizmente, de o&bitos (FERREIRA et al.,
2021), o que ressalta a necessidade de
intervencgoes eficazes e imediatas.

E importante ressaltar que, embora
existam diversos estudos sobre a dengue em
nivel nacional e global, ha uma escassez de
pesquisas focadas especificamente na
realidade local de Valenga e outras cidades
menores da Bahia. Essas lacunas na
literatura incluem, principalmente, a falta de
dados detalhados sobre as caracteristicas
epidemioldgicas da dengue em pequenas
cidades, devido a falta de notificacédo
completa e precisa dos casos registrados.

Diante do cenario de incidéncias de
dengue na Bahia, o presente estudo buscara
apresentar um perfil epidemiolégico dos

casos notificados no municipio de Valencga,
Bahia, entre os anos de 2014-2023. A
realizacdo dessa analise sera crucial para
fornecer informagdes ao rastreio, embasar
politicas publicas e medidas profilaticas,
além de apoiar o planejamento de recursos
de saude adequados para a populacio.
Ademais, pode servir como modelo para
outras regides, visto que as estratégias e
descobertas obtidas podem ser aplicadas em
outras localidades que enfrentam problemas
similares com a dengue.

MATERIAL E METODO

Trata-se de um estudo descritivo,
observacional e retrospectivo, realizado
através das informacdes contidas nos bancos
de dados do DATASUS e SINAN (Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagéo),
disponibilizados digitalmente pelo Ministério
da Saude. A coleta de dados foi delineada
conforme o perfil dos pacientes com casos
confirmados de dengue no periodo de 2014 a
2022, no municipio de Valenca-BA.

Para a analise, as variaveis escolhidas
foram: faixa etaria, classificagao final, critério
de confirmacéo, sorotipo, més de notificacio,
escolaridade, sexo e raca. Apds coleta dos
dados, estes serdo convertidos em tabelas e
graficos feitos no programa Microsoft Excel,
com intuito de facilitar a compreensdo do
leitor.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo os dados do DATASUS e
SINAN (Sistema de Informacdo de Agravos
de Notificacdo), foram notificados 1.090
casos de dengue em Valenga, no periodo de
2014 a 2022. Desses, os anos de 2016 e
2020 apresentaram maiores numeros de
casos, com 506 e 193, respectivamente. O
aumento observado no numero de casos
durante esse periodo pode ser atribuido a
fatores especificos dos anos analisados. Em
janeiro de 2016, foram registrados 42 casos,
enquanto no mesmo més do ano anterior nao
houve registros.

Segundo dados do Instituto Nacional de
Meteorologia (INMET), janeiro de 2016 foi o
més mais chuvoso da Bahia desde o inicio
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da série historica, em 1961. Além disso, o
fendbmeno EI Nifio provocou uma onda de
calor no estado e em outras regides do pais,
especialmente em margo de 2016, quando as
temperaturas médias atingiram os maiores
valores desde 1961. Esse mesmo més
registrou 0 maior numero de casos do ano,
com 202 notificacdes.

O ano de 2020 foi marcado pela
pandemia de COVID-19 no Brasil, periodo
em que se observou uma reducdo nas
notificagcdes de dengue em nivel nacional. No
entanto, em Valenga, o cenario foi oposto,
com um aumento nos casos da doenca.

De acordo com o Boletim Epidemiologico
do Ministério da Saude, a queda nas
notificagbes de dengue no pais pode ser
atribuida ao redirecionamento das equipes
de vigilancia para o combate a COVID-19. Ja
0 aumento dos casos em Valencga pode estar
relacionado a maior procura da populacao
pelos servicos de saude, motivada pela
semelhanga entre os sintomas iniciais da
dengue e os da COVID-19, o que pode ter
gerado maior alerta e busca por atendimento
médico.

Apesar das variagdes anuais no numero
de casos, a analise da distribuicado mensal da
dengue revelou um padrdo sazonal
recorrente. Observou-se que 0os meses com
maior destaque sao fevereiro (21%) e margo
(26%). O Grafico 1 apresenta uma
comparagao entre os meses no intervalo de
tempo analisado.

Gréfico 1- Distribuicdo mensal dos casos confirmados de dengue em Valenga-Ba nos anos de
2014 a 2022.
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Fonte: Sistema de Informag3o de Agravos de Notificagdo.

A analise das porcentagens de casos de
dengue ao longo das estagdes do ano revela
padrées significativos na dinamica de
transmissdao da doenca. O outono ganha
destaque sendo a estacdo com a maior
incidéncia, indicando 45% do total e o veréo,
em segundo lugar, com 31% dos casos. Esse
pico epidémico pode estar relacionado ao
ambiente propicio para a reprodug¢ao do

mosquito Aedes aegypti, principal vetor da
dengue, devido as temperaturas elevadas e
alta umidade (COSTA et al., 2016).

Ja no inverno e na primavera, verificou-se
uma queda na incidéncia de casos para 19%
e 7%, respectivamente. As temperaturas
mais baixas e a menor quantidade de chuvas
reduzem a atividade dos mosquitos e a
disponibilidade de locais para a reproducao,
resultando em uma diminuicdo na
transmissao da doenga (VERONESI et al.,
2021). O Grafico 2 mostra a disposi¢cédo do
numero de casos nas estagdes do ano.

Gréfico 2- Distribui¢do dos casos confirmados de dengue entre 2014-2022 nas esta¢des do
ano.
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Fonte: Sistema de Informacg3o de Agravos de Notificagdo.

Comparando com a regidao de Barreiras,
na Bahia, observa-se que os padrdes
sazonais da dengue em Valenga apresentam
semelhancgas significativas. Segundo Costa
et al., em seu estudo sobre a incidéncia de
casos de dengue e a distribuicdo sazonal de
culicideos em Barreiras, analisou-se uma
predominadncia dos casos nos meses mais
favoraveis a proliferacdo do Aedes aegypti
devido as altas temperaturas e a elevada
umidade. Esse padrdo é semelhante ao
observado em Valenca, onde os meses de
fevereiro e margo apresentam os maiores
indices de casos confirmados. Essas
semelhangas sugerem que as condigcdes
ambientais e climaticas tém um impacto
significativo na dindmica de transmissédo da
dengue em diversas localidades da Bahia.

Ao analisar a distribuicdo dos casos de
dengue por sexo em Valenga-BA, observou-
se que os individuos do sexo feminino sao
mais frequentemente acometidas (Grafico 3),
representando 60% dos casos (n=650). Em
todos os anos analisados, o numero de
casos foi superior entre as mulheres em
comparagdo aos homens, com exceg¢ao de
2022, quando ambos 0s sexos apresentaram
a mesma quantidade de notificagbes,
concordando, assim, com os resultados
encontrados por Santana e Duarte (2019)
que foi de 55,2% em Primavera - MT e
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Oliveira et al. (2020) com 53% no estado do
Maranhao.

A predominancia de casos em mulheres
foi igualmente observada em estudos
realizados em diferentes regides do Brasil.
Silva e Andrade (2014) identificaram esse
padrdao em Paripiranga, Bahia; Souza e Dias
(2010) em Itabuna, Bahia; Santos et al.
(2019) no Distrito Sanitario Ill de Recife,
Pernambuco; De Medeiros et al. (2020) no
estado da Paraiba; e Fernandes et al. (2003)
em Sao Luis, Maranh&o.

Diante desses dados, o maior numero de
casos entre mulheres pode estar relacionado
ao fato de que elas passam mais tempo no
ambiente domiciliar e também pode refletir
uma maior procura pelos servicos de saude
em comparagdo com o0s homens, sendo
naturalmete mais notificadas com a doenca
(SANTANA e DUARTE, 2019).

Grifico 3- Distribuigio dos cases de dengue em Valenga-Ba por sexo.
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Fonte: Sistema de Informacde de Agravos de Notificacio.

No que se refere ao nivel de
escolaridade, a proporcdo dos casos de
dengue no periodo de 2014 a 2022 acometeu
559% dos individuos com  ensino
fundamental incompleto, principalmente entre
a 12 e 42 série, apresentando 42% dos casos
(Tabela 1).

Tabela 1. Nimero de casos de dengue notificados em Valenga-Ba entre 2014 - 2022

Variaveis epidemiologicas n %
Sexo

Femino 650 60%
Masculino 440 40%
Escolaridade

Ign/Branco 17 2%
12 - 42 incompleta do EF 462 42%
42 completa do EF 36 3%
52 - 82 incompleta do EF 112 10%
Ensino fundamental completo 50 5%
Ensino médio incompleto 95 9%
Ensino médio completo 140 13%
Educacdo superior incompleta 19 2%
Educacdo superior completa 40 4%
N3o se aplica 119 11%
Raca

Ign/Branco 4 0%
Branca 135 12%
Preta 147 13%
Amarela 17 2%

Parda 782 72%
Indigena 5 0%

Essa tendéncia pode estar relacionada a
fatores socioeconémicos, acesso a

informagdo e condigbes de moradia.
Segundo Santana e Duarte (2019), quanto
mais baixo o nivel de escolaridade dos
individuos investigados, menor era o seu
conhecimento sobre 0s aspectos
relacionados a dengue, o0 que, por sua vez,
aumentava o risco de contaminagéo.
Analisando a Tabela 1, infere-se que a
raca com maior prevaléncia da dengue em
Valengca- Ba € a parda, correspondendo a
72% da totalidade. Segundo o Censo 2022
do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica), o Brasil apresentou um maior
quantitativo de pessoas pardas em
comparagao com as outras ragas (Grafico 4),

sendo que o Nordeste possui uma
quantidade significativa, com cerca de
32.559.846  individuos. Dessa forma,

compreende-se que os dados refletem uma
composicao demografica da populagao.
Gréfico 4 - Numero de individuos de cada raca no censo de 2022
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Fonte: IBGE, Censo Demogréfico 2022.

A faixa etaria de 20 a 39 anos foi
acometida na maioria dos casos (33,9%),
repetindo um padrdo ja identificado no
estudo de Martins et al. (2021) que traga a
epidemiologia da dengue no Brasil entre os
anos de 2010 a 2019. Essa mesma
tendéncia foi encontrada em Itabuna — BA
por Souza e Dias (2010) e na regido sul do
Brasil por Tonin et al. (2023). Essa relagéo
pode ser explicada pela maior atividade
laboral e social desses individuos,
apresentando maior risco de exposi¢cao a
vetores transmissores, devido a frequéncia
de ambientes com agua parada, comuns em
areas urbanas.

Paralelo a isso, 96,6% das suspeitas de
dengue ndo tiveram um critério de
confirmacgao, seja laboratorial ou clinico-
epidemiologico, o que também gerou uma
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classificacdo diagnédstica final “inconclusiva”
para a maioria esmagadora dos casos
(96,2%).

Tais dados revelam a enorme falha
diagnostica da dengue no municipio, visto que
a doenga pode ser diagnosticada apenas com
a presenca de um quadro clinico caracteristico
somado a um periodo epidemiologicamente
ativo, o que compreende o critério clinico-
epidemioldgico.

Quanto ao sorotipo do virus, este foi
desconhecido em 99,8% das vezes. A
auséncia da sorotipagem viral sublinha a
necessidade de uma melhoria na investigagao
sorologica desse agente no municipio. Importa
destacar que a identificacdo dos sorotipos do
virus da dengue é fundamental para prever
aumentos de transmissao, rastrear origem dos
surtos, direcionar medidas de controle e
antecipar o aumento do numero de casos
graves. Assim, sua realizagdo permite uma
melhor distribuicdo de recursos e estratégias
pela esfera publica para a contengdo da
dengue (SILBURN e ARNDELL, 2024).

Uma revisdo sistematica realizada por
Raafat et al. (2021) mostrou que a precisao
diagnostica dos critérios puramente clinicos &
baixa, sendo estes altamente sensiveis, mas
pouco especificos, podendo gerar grande
contingente de casos falso-positivos. Assim, a
confirmacéao laboratorial € imprescindivel para
o diagnéstico conclusivo da dengue, visto suas
similaridades clinicas com outras doengas
febris agudas que podem confundir o médico
(CORDEIRO, 2012).

CONCLUSAO

Em suma, analisa-se que a dengue € uma
virose reemergente e que constitui, hoje, a
mais importante doenca viral humana
transmitida por mosquitos. Nesse aspecto,
destaca-se a perceptivel deficiéncia nos dados
da ficha de notificagdo compulséria da
Dengue, dando origem a wuma (grande
quantidade de informacgdes sem classificagcao
em dados importantes como: classificagcao da
doenca e sorotipo. Além disso, a auséncia de
critérios de confirmagdo diagndstica também
da espago para duvidas acerca da
confiabilidade do processo diagnéstico. Logo,
tais lacunas prejudicam a realizagdo de

estudos cientificos locais e politicas publicas
contra a propagagao da dengue.

Dessa maneira, este estudo apresenta-se
como um recurso relevante para guiar
iniciativas futuras na formulacido de metas e
planos de enfrentamento da doenga no
municipio de Valenga, além de permitir a
comparagao e analise da eficacia das
estratégias de controle ja estabelecidas.
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