RESIC

Revisto dos Semindrios de Iniciagéo Cientifica

Nivel de Conhecimento Sobre a AIS

Nicole Maria Souza Santana?
ORCID: 0009-0003-4565-9773

Isabela Cristina de Souzat
ORCID: 0009-0005-4993-137

Ana Karoline Magalhaes!
ORCID: 0009-0009-8206-2283

Ana Clara Oliveira Magalhaes?
ORCID: 0009-0009-4129-087

Joao Paulo Goes de Brito!
ORCID: 0009-0001-4110-9307

Caio César Souza Coelho?
ORCID: 0000-0002-7789-8539

1 Discente Faculdade Atenas Sete Lagoas
2 Docente Faculdade Atenas Sete Lagoas
Endereco para contato: caiobzrra@gmail.com

RESUMO

A Sindrome da Insensibilidade Androgénica (AIS) € uma condicao genética rara
e complexa que integra as Diferencas do Desenvolvimento Sexual (DDS). Este
estudo busca identificar o nivel de conhecimento de professores, preceptores e
académicos da Faculdade Atenas de Sete Lagoas sobre a AlS. Trata-se de uma
pesquisa descritiva, com abordagem quantitativa, baseada na aplicacdo de
questionario estruturado. Espera-se encontrar lacunas significativas no
conhecimento dos participantes, refletindo a necessidade de insercdo mais
aprofundada da tematica na formagdo médica. Os dados serdo analisados e

poderao auxiliar futuras propostas de intervencéo.

Palavras chaves: sindrome da insensibilidade androgénica, educacdo médica,

diferencas do desenvolvimento sexual.

ABSTRACT
Androgen Insensitivity Syndrome (AIS) is a rare and complex genetic condition
that is part of the Differences in Sexual Development (DSD). This study aims to

identify the level of knowledge of professors, preceptors, and medical students
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from Faculdade Atenas de Sete Lagoas about AIS. This is a descriptive study
with a quantitative approach, based on the application of a structured
questionnaire. Significant knowledge gaps are expected to be found among
participants, reflecting the need for a deeper inclusion of the topic in the
Undergraduate medical education. The data will be analyzed and may support

future intervention proposals.

Keywords: androgen insensitivity syndrome, medical education, differences of sexual

development.

INTRODUCAO

Em 1953, John McLean Morris divulgou na literatura médica um caso raro de
feminilizacédo testicular, observando um fenétipo vulvovaginal em uma paciente
sem utero e sem pelos axilares ou pubianos, mas com cariétipo XY. Décadas
depois, a condicdo foi denominada Sindrome da Insensibilidade Androgénica
(AIS), caracterizada por resisténcia tecidual a acdo dos andrégenos devido a
mutacdes no gene do receptor de andrégenos (AR). A AIS se manifesta em
graus variados (completa, parcial e leve) e estd relacionada a mudltiplas

implicag@es clinicas e educacionais.

A sindrome apresenta prevaléncia estimada entre 1:20.000 a 1:100.000
nascimentos e € incluida entre as Diferengas do Desenvolvimento Sexual (DDS).
Sua identificacdo precoce € dificultada pela variabilidade fenotipica e pelo
desconhecimento dos profissionais da saude. A semelhancga clinica da AlIS com
a deficiéncia de 5-alfa-redutase tipo 2, por exemplo, evidencia a importancia do

entendimento molecular desses distlrbios.

Este estudo parte da premissa de que ha deficiéncias na formacdo médica
quanto as DDS, particularmente a AIS. O desconhecimento pode levar a
negligéncia clinica, reforco de estigmas e decisdes terapéuticas inadequadas.
Portanto, conhecer o nivel de preparo dos educadores e académicos € essencial
para propor mudancas curriculares e formar profissionais mais sensiveis e bem

preparados.
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METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo de abordagem quantitativa. Os dados serao
coletados por meio de um questionario estruturado aplicado a professores,
preceptores e académicos do curso de Medicina da Faculdade Atenas de Sete
Lagoas. As questbes abordam o conhecimento sobre a fisiopatologia,

manifestacdes clinicas e abordagem terapéutica da AlS.
RESULTADO E DISCUSSAO

A analise pretende evidenciar lacunas no conhecimento dos participantes sobre
a AlS. Estudos prévios demonstram que a inclusdo de contetudos sobre DDS,
como a AlS, no curriculo médico aumenta significativamente a compreensao dos
estudantes e melhora a abordagem clinica. A auséncia de disciplinas especificas
sobre o desenvolvimento sexual humano na grade das faculdades de medicina

€ um fator preocupante.

A comparacdo entre a AlS e a deficiéncia de 5-alfa-redutase tipo 2, ainda que
apresentem etiologias distintas, reforca a relevancia do diagnostico diferencial,

que deve ser fundamentado na analise genética e hormonal detalhada.

Concluséo

Este estudo busca demonstrar a caréncia acerca do conhecimento sobre a AIS
entre os envolvidos na formacao médica da Faculdade Atenas. Ao identificar as
principais lacunas e os grupos com maior déficit, sera possivel propor estratégias
de formagdo mais inclusivas e embasadas cientificamente. Os resultados
também reforcam a urgéncia de incorporar temas como DDS no curriculo

médico.
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