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Introdugao:

A violéncia contra a mulher é persistente em nossa sociedade, caracterizada como toda e qualquer
acdo ou omissao baseada no género, que Ihe cause lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano
moral ou patrimonial. Tratando se de uma questéo antiga, pautada principalmente nas raizes histéricas do
patriarcado, onde as diferengas entre o homem e a mulher, por diversas vezes ajudam a legitimar esse tipo
de violéncia.

A normalidade em que se é tratado que as mulheres séo frageis e submissas ao homem, contribui
para que sejam vistas como propriedade deles e vitimas de agressdo diariamente, o que possibilita ao
agressor estabelecer uma posicado de superioridade sobre ela. Muitos desses casos sdo omitidos pelas
préprias vitimas, geralmente por vergonha ou medo, por sofrerem ameacgas por parte de seus agressores,
medo de n&o serem ouvidas, dependéncia financeira, como também em casos de filhos, para nao
desconstituir a familia, devido a esses e outros fatores, acabam guardando para si mesmas, acabando por
enfrentar essa luta sozinhas.

Estudos apontam, ainda, que poucas mulheres vitimas de violéncia procuram ajuda das autoridades,
a maior parte busca algum tipo de ajuda junto a familia ou a amigos ou simplesmente, silenciam o caso, até
mesmo por esperangas de que a situagao venha a ter um fim.

O Brasil apresenta estatisticas alarmantes, que s6 mostram o quanto é preciso avangar e evoluir
nesse aspecto, realcando a importancia de se estudar e propagar esse tipo de violéncia e as suas medidas
de protegéo. De acordo com o dossié Violéncia Contra a Mulher: Conhega, Previna e Combata, (Vieira, 2016),
a cada 100 mil mulheres; 4,4 sdo assassinadas, assim ocupamos o 7° (sétimo) lugar no ranking de paises
neste tipo de crime. No ano de 2023, pesquisas apontam que 1.238.208 mulheres foram vitimas de algum
tipo de violéncia no Brasil, os nimeros envolvem homicidio e feminicidio (consumadas e tentadas), agressdées
em contexto de violéncia doméstica, psicolégica ameaga, perseguicado e estupro. E confirmado também que,
sendo também minorias como as mulheres, as mulheres negras s&o maioria das vitimas de feminicidio, 63,6%
sdo negras e 35,8% brancas. Temos dispositivos legais importantes na prevengao, assisténcia, protecdo e
combate a todo tipo de violéncia contra a mulher. Protegendo-as e livrando da ideia de que s&o inferiores e
frageis.

Ao decorrer dos anos, foram criados mecanismos juridicos para a defesa das mulheres vitimas de
agressodes. A primeira delegacia da mulher foi aberta em 6 de agosto de 1985 no Estado de Sao Paulo, sendo
uma criagdo inovadora, tendo sido considerada como um dos primeiros passos as conquistas de lutas
passadas em defesa dos direitos femininos.

Também, foi criada a Lei Maria da Penha — Lei n° 11.340/2006, em razao do caso de Maria da Penha
Fernandes, uma mulher que sofreu diversas agressodes por parte de seu ex-marido e ficou paraplégica como
resultado desses atos. Ela foi criada com o objetivo de combater a violéncia doméstica e familiar contra as

mulheres, estabelecendo medidas de prevengao, punigao e assisténcia as vitimas. A lei prevé a aplicagéo de
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medidas protetivas, como o afastamento do agressor do lar, e a disponibilidade de servigos de apoio, como
atendimento psicossocial e juridico. No ano anterior, em 2005, ja tinha sido criado o Ligue 180, Central de
Atendimento a Mulher, com a finalidade de orientar os servigos protetivos, sendo gratuito que preserva o
anonimato e tem como objetivo receber denuncias, além de orientar as mulheres sobre seus direitos. A partir
de margo de 2014, passou a atuar também como disque-denuncia, cujo andamento seria encaminhado ao
Ministério Publico de cada Estado correspondente.

A Convencao sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo Contra as Mulheres
(CEDAW), foi aprovada pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas em 18 de dezembro de 1979, vem afirmar
a importancia dos direitos humanos e da igualdade de género, expressando preocupagéao e adotando medidas
com a persistente discriminagédo contra as mulheres, mostrando que a eliminagao de praticas discriminatorias
e a promogao de um papel igualitario para homens e mulheres sao essenciais para o desenvolvimento e a
paz global. Tendo também a Convencéo de Belém do Para, conhecida como a Convencgdo Interamericana
para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher, € um instrumento internacional de direitos
humanos adotados pela Comissdo Interamericana de Mulheres (CIM) da organizagdo dos Estados
Americanos em uma conferéncia realizada em Belém do Para, em 9 de junho de 1994, é o primeiro tratado
internacional legalmente vinculante que criminaliza todas as formas de violéncia contra a mulher, em especial
a violéncia sexual.

Evidentemente, a porcentagem da violéncia contra as mulheres s6 aumenta, de acordo com o Mapa
da Violéncia Contra a Mulher (2018), a cada 17 minutos uma mulher é agredida fisicamente no pais. Os
numeros de casos ainda sdo bastante expressivos e crescentes, mesmo com avangos significativos nas
medidas de protegéo voltadas a questao.

Com isso, diante todos dispositivos e leis criados no tocante a violéncia contra as mulheres, é de
extrema importancia a sua evolugao, buscando um aperfeicoamento e diversificacdo dos mecanismos de
protecdo e prevengdo com a vitima. Conscientizando a populagdo para que significativamente possam
contribuir para resolugao desse problema, seja com a criagdo de mecanismos e codigos internos entre as
mulheres podem se apoiar, ou até mesmo com um grande aumento do numero de denuncias.

Assim, espera-se que com este trabalho se possa contribuir de forma positiva e construtiva em nossa
sociedade, apresentando, por meio de uma pesquisa bibliografica, os desafios enfrentados pelas mulheres

vitimas de violéncia e os mecanismos juridicos disponiveis para protege-las.

Materiais e métodos:

A metodologia adotada neste estudo é de natureza qualitativa, com enfoque na pesquisa bibliografica
e documental. Para a construgdo tedrica, foram selecionadas fontes doutrinarias, artigos académicos,
relatérios institucionais, dados estatisticos atualizados e legislagbes nacionais e internacionais voltadas a
protecéo dos direitos das mulheres.

Dentre os marcos legais analisados, destacam-se a Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), a Lei

do Feminicidio (Lei n® 13.104/2015), a Constituicdo Federal de 1988, bem como tratados internacionais como
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a Convencéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagao contra as Mulheres (CEDAW) e a
Convencéo de Belém do Para.

A pesquisa também se valeu de documentos oficiais e bases de dados como o Férum Brasileiro de
Seguranga Publica, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), e o relatério Digital 2024: Brasil,
os quais forneceram elementos empiricos para a analise critica do problema.

O estudo procurou articular aspectos normativos com dados de realidade, visando compreender os
entraves praticos enfrentados pelas vitimas no acesso aos mecanismos de denuncia e protegdo, bem como
os desafios impostos por uma cultura patriarcal e institucionalmente excludente.

A analise foi conduzida com base em categorias tematicas previamente delimitadas: (i) histérico e
estrutura da violéncia de género no Brasil; (ii) dispositivos juridicos e canais institucionais de denuncia; (iii)
limitagdes praticas dos servigos de acolhimento; (iv) influéncia da cultura patriarcal e da midia sobre a
percepgao da violéncia.

A escolha por essa abordagem tematica buscou garantir coeréncia argumentativa e aprofundamento
critico sobre os principais aspectos que envolvem a efetividade da protecao juridica a mulher vitima de

violéncia.

Resultados e discussoes:

A analise dos dados e das fontes normativas e doutrinarias consultadas revela que, apesar da
existéncia de um arcabouco juridico robusto voltado a prote¢gdo da mulher, os mecanismos de denuncia e
enfrentamento a violéncia de género no Brasil ainda enfrentam sérias limitagcdes na pratica.

A promulgagcédo da Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) e da Lei do Feminicidio (Lei n°
13.104/2015) representaram avangos significativos no reconhecimento juridico da especificidade da violéncia
contra a mulher, ao tipificar condutas, prever medidas protetivas e estabelecer instrumentos de repressao e
prevengao.

Contudo, os numeros continuam alarmantes e revelam uma realidade persistente de agressdes
fisicas, psicolégicas e simbdlicas contra mulheres, sobretudo aquelas pertencentes a grupos vulnerabilizados,
como mulheres negras, periféricas e economicamente dependentes.

A pesquisa documental evidencia que os canais de denuncia, como o Ligue 180 e as Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMs), embora essenciais, ndo tém cobertura suficiente em
territério nacional. Apenas cerca de 7,5% dos municipios brasileiros contavam com uma DEAM até 2018,
conforme dados do IBGE, o que demonstra a auséncia de estrutura de acolhimento para a maioria da
populacdo feminina, principalmente em zonas rurais e periféricas.

Além disso, o atendimento nas unidades existentes ainda € marcado pela falta de recursos humanos,
auséncia de equipes multidisciplinares e despreparo de agentes publicos para lidar com as especificidades
da violéncia de género.

Outro dado relevante extraido da pesquisa do Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2024) é que
mais de 21 milhdes de mulheres sofreram algum tipo de violéncia nos ultimos doze meses, reforgando a ideia

de que o Brasil € um pais estruturalmente violento com suas cidadas. O fenémeno da revitimizacao foi
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amplamente identificado nas fontes analisadas, manifestando-se na forma de descredibilizacdo dos relatos
das vitimas, julgamentos morais, exposi¢oes midiaticas sensacionalistas e omissdes institucionais. A
promulgacgéo da Lei n°® 14.321/2022, que tipifica a violéncia institucional, buscou coibir praticas reiteradas que
expdem as vitimas a constrangimentos e abusos secundarios por parte dos proprios 6rgdos de protegéo.

Além das deficiéncias estruturais, os resultados da pesquisa apontam para a influéncia da cultura
patriarcal como um dos principais obstaculos a efetivagdo dos direitos das mulheres. O discurso midiatico
muitas vezes reforga esteredtipos de género, romantiza relagdes abusivas e transfere a vitima a
responsabilidade pela violéncia sofrida.

Essa cultura se reflete também no tratamento institucional, marcado por decisdes judiciais
permissivas e praticas administrativas negligentes. A auséncia de uma abordagem interseccional nas politicas
publicas agrava ainda mais esse cenario, tornando invisiveis as multiplas camadas de opress&o que atingem
mulheres racializadas, com deficiéncia, LGBTQIAPN+, entre outras.

Por outro lado, os movimentos feministas e os avangos normativos internacionais, como a adesao do
Brasil a CEDAW e a Convengéo de Belém do Para, tém pressionado o Estado brasileiro a aprimorar sua
atuacdo. A criagdo das Casas da Mulher Brasileira e das Patrulhas Maria da Penha é um exemplo de boas
praticas institucionais, que, quando adequadamente estruturadas, oferecem um atendimento mais completo
e humanizado as vitimas. Contudo, tais experiéncias ainda s&o pontuais e nao estao disseminadas de forma
equitativa pelo territério nacional.

A insercao do debate de género nos curriculos escolares, a formagdo continuada de servidores
publicos e a produgédo de dados desagregados por raga, classe e localidade foram apontados, pelas fontes
consultadas, como medidas urgentes para a superacao do cenario de violéncia. A educacao para igualdade
de género, quando articulada com campanhas publicas e politicas afirmativas, tem potencial para promover
mudancas culturais profundas e romper com ciclos histdricos de opresséo.

Em sintese, os resultados indicam que os mecanismos juridicos e institucionais de prote¢céo a mulher
no Brasil sdo indispensaveis, mas insuficientes.

A persisténcia da violéncia de género decorre ndo apenas da omissao estatal, mas também da
reproducao continua de padrdes culturais machistas que naturalizam a subordinagdo feminina.

O enfrentamento desse problema exige um esforgo coletivo e integrado, envolvendo o Poder Publico,
0s meios de comunicacgdo, as instituicbes educacionais e a sociedade civil. Somente por meio de uma
abordagem multidisciplinar e intersetorial sera possivel assegurar a efetivagdo dos direitos das mulheres e

transformar a realidade de desigualdade que sustenta a violéncia.

Consideragoées finais:

O presente estudo evidenciou que, embora o Brasil tenha avangado significativamente no plano
normativo com a criagdo de leis especificas como a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) e a Lei do
Feminicidio (Lei n® 13.104/2015), a efetividade dos mecanismos de protecdo a mulher ainda se depara com

obstaculos estruturais, culturais e institucionais.
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A analise dos dispositivos legais, das estatisticas oficiais e da literatura especializada demonstrou que
a violéncia de género permanece como um fendbmeno social alarmante, cuja persisténcia esta intrinsecamente
relacionada a cultura patriarcal que historicamente inferiorizou a mulher e naturalizou sua submissao.

As Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMs), a Central de Atendimento (Ligue
180 e outros servicos de protegcdo) ainda que fundamentais, mostram-se insuficientes diante da dimensao do
problema.

A desigual distribuic&o territorial desses equipamentos, a escassez de recursos e o despreparo de
profissionais comprometem a fungdo acolhedora e protetiva que essas estruturas deveriam desempenhar.

A revitimizacao institucional e a desconfianga em relagdo ao sistema de justica agravam a situagéo
das vitimas, desencorajando a formalizagao das denuncias e perpetuando o ciclo de violéncia.

Além disso, a pesquisa reforgou que a violéncia de género ndo pode ser compreendida isoladamente
da légica estrutural que sustenta as desigualdades no Brasil. A interseccionalidade, especialmente no que
tange a racga, classe e territorio, € essencial para compreender por que determinadas mulheres estdo mais
expostas a violéncia e menos protegidas pelas politicas publicas. A mulher negra, periférica e
economicamente vulneravel esta em posi¢ao de risco acentuado e de maior invisibilidade perante os 6rgéos
de protecao.

A influéncia da midia, por sua vez, desempenha papel ambivalente, ou seja, ao mesmo tempo que
possui potencial de conscientizagao e denuncia, muitas vezes reforgca estereétipos, romantiza a violéncia e
culpabiliza a vitima.

A cultura machista, amplamente disseminada em diversos meios sociais, continua a atuar como um
entrave a construgao de relagdes igualitarias e a efetivagéo de politicas publicas de enfrentamento a violéncia.

Diante desse cenario, conclui-se que o enfrentamento a violéncia contra a mulher exige ndo apenas
um aparato juridico consistente, mas também a adogdo de politicas publicas integradas, a formacgéao
continuada de profissionais, a ampliagcao da rede de protegéo e, sobretudo, o investimento em educacao para
igualdade de género desde as primeiras etapas escolares.

E imprescindivel romper com padrdes culturais de opress&o e promover uma mudanca paradigmatica
que reconheca a mulher como sujeito de direitos plenos, digna de viver com seguranca, liberdade e respeito.

Assim, o combate a violéncia de género deve ser compreendido como uma prioridade do Estado e da
sociedade civil.

Mais do que uma questédo de seguranga publica, trata-se de um imperativo ético e constitucional de
afirmagédo da dignidade humana, da igualdade e da justica social. A consolidagdo de uma sociedade
verdadeiramente democratica e inclusiva passa, necessariamente, pelo enfrentamento radical da violéncia

contra a mulher em todas as suas formas e manifestagoes.
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