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RESUMO

A compreenséo profunda da anatomia humana exige contato direto com estruturas reais, dada
a limitagdo de modelos sintéticos ou ilustragdes tradicionais em reproduzir nuances morfoldgicas e
variagdes individuais. Este estudo apresenta a producao de um atlas fotografico musculoesquelético
elaborado a partir de dissecag¢des cadavéricas conduzidas em ambiente institucional regulamentado. A
pesquisa seguiu protocolos éticos e legais brasileiros, contemplando sele¢do do espécime, dissecacao
sistematica, documentagéao iconografica de alta resolu¢ao e organizagédo pedagogica do material final.
Os resultados revelam elevado nivel de detalhamento das estruturas musculares e Osseas,
evidenciando a importancia da representacao realista no processo de ensino-aprendizagem. O atlas
produzido se destaca como ferramenta robusta para formagdo médica, contribuindo para a
consolidacdo de habilidades anatébmicas, cirirgicas e topograficas. Conclui-se que a produgéo de
materiais visuais baseados em cadaveres amplia significativamente a qualidade do ensino e oferece
possibilidades de expansdo em projetos futuros.

Palavras-chave: Anatomia humana; Disseccao; Atlas fotografico; Educagdo médica; Morfologia.
ABSTRACT

A deep understanding of human anatomy requires direct contact with real structures, given the
limitations of synthetic models or traditional illustrations in reproducing morphological nuances and
individual variations. This study presents the production of a musculoskeletal photographic atlas
developed from cadaveric dissections performed in a regulated institutional environment. The rigorous
research of Brazilian ethical and legal protocols, including specimen selection, systematic dissection,
high-resolution iconographic documentation, and pedagogical organization of the final material,
revealed a high level of detail in the muscular and bone structures, highlighting the importance of realistic
representation in the teaching-learning process. The atlas produced stands out as a robust tool for
medical training, contributing to the consolidation of anatomical, surgical, and topographical skills. It is
concluded that the production of visual materials based on cadavers significantly enhances the quality

of teaching and offers possibilities for expansion in future projects.
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Introdugao

O ensino da anatomia humana constitui um dos eixos estruturantes da formagdo em saude,
sustentando o entendimento das bases morfolégicas que fundamentam toda a pratica clinica.
Tradicionalmente, sua aprendizagem se apoia em atlas ilustrados e modelos sintéticos, que cumprem papel
relevante na sistematizagdo do conhecimento, mas ndo conseguem abarcar a complexidade estrutural do
corpo humano real. A representacdo idealizada presente nos modelos artificiais promove uma visao
“padronizada” — e muitas vezes simplificada — das estruturas, desconsiderando a ampla variabilidade
anatdmica relacionada a fatores como idade, sexo, histérico patoldgico, habitos de vida, condigdes
nutricionais e particularidades genéticas. Essa diversidade morfologica, entretanto, ndo € uma excecao: é
uma regra bioldgica que molda profundamente a forma, o volume, as conexdes e as relagdes funcionais entre
os diferentes tecidos.

Nesse contexto, o estudo morfologico direto, especialmente por meio da dissec¢do cadavérica,

revela-se insubstituivel.

Figura 2: membros da iniciagéo dissecando. Fonte: autoria propria
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Figura 3: membros da iniciagédo dissecando. Fonte: autoria propria

A manipulacao real das estruturas permite observar ndo apenas sua anatomia estatica, mas também
caracteristicas tridimensionais que influenciam diretamente o raciocinio clinico. A dissecgcédo expde a textura
dos tecidos, a resisténcia das fibras musculares, a profundidade das fascias, o curso real dos vasos e nervos,
a topografia das articulagbes e a disposigao estratigrafica que s6 se compreende plenamente quando vista
“em camadas”. Trata-se de uma experiéncia que integra percepgao visual, tatil e espacial, resultando em um
aprendizado mais sélido e duradouro.

Além disso, a morfologia humana apresenta variagdes que tém implicagdo direta na pratica médica.
Uma artéria que bifurca mais superiormente, um musculo com inser¢gdo acessoéria, um nervo com frajeto
atipico ou uma fascia mais espessa que o usual pode alterar completamente o planejamento cirurgico, a
interpretacao de exames de imagem ou a condugao de procedimentos invasivos. A familiaridade com essas
variagdes, adquirida sobretudo pela observacdo direta, confere ao futuro profissional maior segurancga,
precisao técnica e capacidade de adaptagao diante de situagdes clinicas complexas.

A produgédo de um atlas fotografico proveniente de dissecg¢do cadavérica oferece uma vantagem
metodoldgica significativa sobre recursos puramente ilustrativos: captura a anatomia tal como ela é, sem
filtros, sem idealizagbes e sem a uniformidade artificial dos modelos industriais. Essa fidedignidade visual,
aliada a registros de diferentes etapas da dissecg¢do, permite ao estudante compreender ndo apenas a
anatomia final, mas também o processo de exposicdo das estruturas — o que contribui para o
desenvolvimento de habilidades psicomotoras e de raciocinio espacial fundamentais para a pratica cirargica.

Outro aspecto relevante é o valor pedagégico da documentacéo anatémica original. A construgdo de
um atlas préprio estimula o estudante a participar ativamente do processo cientifico: observar, registrar,
descrever, comparar e interpretar achados morfologicos. Essa postura investigativa fortalece competéncias
essenciais para a carreira médica, como pensamento critico, meticulosidade, respeito a variabilidade humana
e compreenséo ética do uso de material cadavérico. Nao obstante, promove o desenvolvimento de autonomia
académica, ja que o aluno deixa de ser apenas consumidor de conhecimento e passa a atuar como produtor
ativo de conteudo cientifico.

Assim, a criagdo de um atlas anatémico baseado em dissecagao real transcende o carater meramente

ilustrativo e se afirmar como ferramenta poderosa de ensino e investigagdo. Ele complementa e supera as
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limitagbes dos modelos sintéticos e das figuras esquematizadas, permitindo ao estudante uma imersao
concreta na realidade morfolégica humana. Com isso, fortalece-se nao apenas a aprendizagem anatémica,
mas também a pratica clinica futura, que depende intrinsecamente da capacidade de reconhecer, interpretar

e atuar sobre a diversidade estrutural do corpo humano.

Objetivos

Este estudo teve como propoésito principal produzir um atlas fotografico musculoesquelético completo,
elaborado a partir de pegas cadavéricas dissecadas, visando aprimorar a compreensdo anatdmica no
contexto educacional. Procurou-se documentar detalhadamente a morfologia dos sistemas musculares e
dsseos, registrando suas insergoes, origens, volumes, profundidades e relagbes espaciais.

O projeto também buscou integrar descricdo técnica, fotografia de alta resolugdo e analise
morfoldgica, fornecendo um material instrucional que atendesse tanto as demandas da graduagéo quanto as

necessidades de formacgéao pratica em contextos clinicos e cirurgicos.

Metodologia

A metodologia adotada para a construgdo do atlas fundamentou-se em abordagem qualitativa
descritiva, com foco na analise morfolégica das estruturas musculoesqueléticas. Todo o processo foi
conduzido em conformidade com a Lei Federal n° 8.501/1992, que autoriza o uso de cadaveres nao
reclamados para fins didaticos e cientificos. Além disso, a instituicdo elaborou autorizagdo adicional,
formalizada pela assessoria académica e administrativa, assegurando que o uso da pecga cadavérica

atendesse aos requisitos éticos e legais de acordo com a figura 4.

& FAcuLDADE ATENAS Porto Seguro-BA
N oot onor s vlbors
Setor de e I i if (spPI1C)
Porto Seguro-BA. 03 de julho de 2024.
CARTA DE APRESENTACAO

Assunto: Solicitacio de autorizacio do Cadiver Humano para o desenvolvimento do projeto da Linha
de Pesquisa em Anatomia Humana vinculado 2o Setor de Pesquisa e Iniciag3o Cientifica
Excelentissima Senhora,
Josiany Rodrigues Garcia
Assessora Académica e Administrativa
Av. Adno Musser, Lote 4, Vila Jardim,
Porto Seguro — BA — CEP: 45810-000
Excelentissima Senhora,

A a1 e desde ja. 05 votos de estima e aprego, o Setor
de Pesquisa e Iniciacio Cientifica da Faculdade Atenas de Porto Seguro, estabelecida 4 Av. Adno
Musser, lote 4, bairro Vila Jardim, Porto Seguro - BA, CNPJ n° 01.428.030/0007-51, tem por missio

paraa 5o de uma soci mais préspera, justa e solidaria, pois desenvolve projetos
de pesquisa e extensdo que sio pautados nas da onde sio agdes
que as Ses de vida dos iduos que aqui residem

Neste sentido, e por meio do Programa de Iniciacio Cientifica da F: de
Vossa Exceléncia a autorizagao para ter acesso aos Cadiveres Humano, com o intuito de desenvolver
pesquisas em Anatomia Humana com os discentes do Curso de Graduagio de Medicina, na area de
concentragdo de Anatomia Humana, com o tema “ATLAS FOTOGRAFICO E DESCRITIVO DOS
MUSCULOS DO CORPO HUMANO”, sob a orientagio do Professor Séstenes Silva de Oliveira,
seguindo todos os principios éticos ¢ normas legais como consta na Lei n° 8.501. de 30 de novembro de
1992. De acordo com esta lei, o cadiver nio reclamado pode ser utilizado para fins de estudos ou
pesquisas cientificas em Faculdades de Medicina

Desde ja a = grande de respeito e estima

e © nosso com a 3 e das
visuais_ Os resultados do estudo serdo a essa Instituico apés a 3o dos estudos.

Seguem anexos o Projeto de Pesquisa e as especificacdes do uso do cadiver no campo da
Metologia do Projeto

Atenciosamente,

Prof. Me. Sostenes Silva de Oliveira Profa. Ma. Josiany Rodrigues Garcia
Coordenador do esquisa e Iniciaclo Assessora Académica e Admunistrativa
tifica

Figura 4: carta de apresentacgéo, solicitando do cadaver Humano para desenvolvimento do projeto da Linha

de pesquisa em Anatomia humana vinculado ao setor de pesquisa e iniciagao cientifica
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A dissecagao ocorreu em laboratério anatémico equipado com mesas de ago inox, iluminagéo clinica,

instrumentos cirdrgicos (pingas, tesouras, bisturis, afastadores) e equipamentos de protegéo individual de

acordo com a figura 5.

Figura 5: imagem do laboratorio multidisciplinar I11- Anatémico. Fonte: autoria prépria (2025).

A preparagao anatdbmica seguiu principios classicos de dissecacgdo, iniciando pela remogéo das
camadas superficiais e avangando gradualmente até estruturas profundas, respeitando planos fasciais,

orientacdes anatdmicas e integridade das estruturas a serem documentadas de acordo com a figura 6.

DISTAL %

g
Figura 6: vista das etapas da dissecacéo de acordo com os principios de construgédo do corpo humano. Fonte:
autoria prépria (2025)

Cada etapa foi fotografada com camera digital de alta resolugdo, utilizando padronizagéo de
orientagdo anatdbmica e controle de iluminagédo para garantir nitidez e fidelidade visual. As imagens foram
posteriormente catalogadas por regides anatOmicas e tratadas de forma a preservar texturas, cores e
detalhamento morfolégico.

Também foram produzidos desenhos anatémicos feitos a mao, empregados como complemento

interpretativo para ilustrar trajetérias musculares e referéncias 6sseas segundo a figura 7, 8, 9, 10 e 11.
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Figura 7: esbogo do desenho anatémico de Membro inferior Fonte: autoria prépria, créditos: Joao Alves (2025)
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Figura 8: esbogo do desenho anatémico de vertebra cervical. Fonte: autoria prépria, créditos: Jodo Alves
(2025).
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Figura 9: esbogo do desenho anatdmico da cavidade toracica e seus compartimentos junto aos aspectos

anatémicos. Fonte: autoria propria, créditos: Jodo Alves (2025).

Figura 10: esbogo do desenho anatdmico de segmento proximal do osso fémur e seu conjunto de acidentes

anatdmicos proéprios. Fonte: autoria proépria, créditos: Jodo Alves (2025).
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Reunides cientificas periddicas foram realizadas para discussao dos achados, analise da qualidade
das imagens e definigdo do formato final do atlas.
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Figura 11: esboco do desenho anatdémico da vértebra Axis e seus acidentes anatdmicos. Fonte: autoria
propria, créditos: Jodo Alves (2025).

Resultados

A dissecacao revelou estruturas musculoesqueléticas bem preservadas, permitindo documentagéo
ampla e detalhada de diferentes regides corporais. Foram obtidas fotografias de ossos cranianos, vértebras
cervicais, toracicas e lombares, costelas, escapula, clavicula, tmero, radio, ulna, ossos da mao, fémur, tibia,

fibula e demais segmentos esqueléticos conforme as figuras 12, 13, 14, 15.

Figura 12: vista superior das vertebras cervicais, toracicas e lobares
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Figura 14: vista superior dos ossos das costelas e Clavicula
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Figura 15: vista superior da Calvaria e do Cranio

As imagens evidenciaram acidentes Osseos com elevado grau de definicdo, bem como
particularidades musculares, como espessuras desiguais, trajetos tendineos, variagbes anatdmicas
individuais e relagdes topograficas que modelos artificiais raramente reproduzem de acordo com as imagens
16, 17 e 18.

Figura 16: vista superior mostrando musculos anteriores toracicos
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Figura 18: vista superior mostrando musculos do membro inferior direito

A sequéncia das imagens obtidas durante a dissecagdo mostrou-se especialmente util para fins
didaticos, permitindo visualizar transi¢des entre camadas superficiais, fasciais e profundas de maneira
progressiva.

O atlas produzido também se beneficiou de desenhos anatémicos complementares, que sintetizaram,
de modo esquematico, estruturas posteriormente confirmadas e aprofundadas nas fotografias. O conjunto
final resultou em um material iconografico robusto, de alta aplicabilidade académica e clinica.

Discussao

Os achados deste estudo corroboram a literatura que destaca a importancia da dissecagdo como
ferramenta fundamental no ensino da anatomia humana. Pesquisas apontam que o contato direto com
estruturas reais proporciona melhor retencdo do conteudo, fortalece a orientacdo espacial e desenvolve
raciocinio clinico mais solido. A experiéncia visual e tatil obtida no laboratério de anatomia ndo pode ser
substituida integralmente por recursos artificiais ou digitais, por mais sofisticados que sejam.

O atlas fotografico produzido apresenta vantagens pedagodgicas consideraveis. Imagens reais
permitem observar caracteristicas que variam de individuo para individuo, como assimetrias musculares,
padrbes articulares, espessura de tecidos e variagdes vasculares — aspectos criticos em procedimentos
cirargicos. Assim, o material serve ndo apenas a anatomia descritiva, mas também ao treinamento clinico-

cirargico, a interpretagao radiolégica e a formagdo médica continuada.
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A integragéo entre fotografias e desenhos anatdémicos potencializa a compreenséo dos estudantes,
funcionando como recurso hibrido entre representagao esquematica e realismo morfoldgico. Esse formato

facilita o processo cognitivo de identificagdo das estruturas e amplia a percepg¢éao tridimensional.

Concluséo

A producao de um atlas fotografico musculoesquelético obtido por dissecgéo cadavérica demonstrou
ser uma estratégia metodoldgica altamente eficaz para o ensino da anatomia humana. O material resultante
apresenta elevado nivel de detalhamento, reproduzindo fielmente a complexidade real do corpo humano e
oferecendo ao estudante uma ferramenta de estudo que transcende modelos sintéticos e ilustragbes
tradicionais.

Este recurso didatico contribui de maneira significativa para a formacdo médica, favorecendo a
consolidagéo de conhecimentos anatdmicos essenciais, aprimorando a educacgéo cirdrgica e fortalecendo a
compreensao pratica das relagbes morfologicas. O projeto abre espago para expansdes futuras, como a
criacdo de atlas especificos de outras regides corporais, a integragdo com tecnologias tridimensionais e o

desenvolvimento de plataformas digitais interativas para o ensino anatémico.
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