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RESUMO

Existe uma alta incidéncia de traumatismos dentarios em criangas, especialmente em idade pré-escolar, com
quedas sendo a principal causa. Esses traumas podem afetar a qualidade de vida da crianga e exigem
atendimento emergencial. No entanto, muitos educadores tém conhecimento insuficiente sobre como lidar
com essas situagbes. O presente estudo buscou avaliar o nivel de conhecimento de educadores de um
Centro Municipal Infantil de Passos-MG sobre traumatismo dentario e oferecer capacitagdo adequada. A
pesquisa envolveu a aplicacdo de um questiondrio e um treinamento sobre como agir em casos de trauma
dentario.

Palavras-Chave: traumatismo dentario, infanica, escolares.

INTRODUGAO

Os traumatismo na denticdo decidua sdo comuns e tém se tornado um problema
de saude publica, apresentando uma prevaléncia de até 35% das criangas em idade
pré-escolar (GUEDES-PINTO; 2007). O trauma pode ter impacto negativo na
qualidade de vida da crianca podendo acarretar dor, danos estéticos, funcionais e
psicologicos (MARCENES, 2010). Dentre as causas associadas ao trauma bucal, as
mais comuns, responsaveis por 31 a 90% das injurias traumaticas, sdo as quedas,
choques dos dentes contra objetos rigidos (CHALLOTTI,2003 e TRAEBERT, 2006)
Outras possiveis causas de traumatismo sdo os acidentes automobilisticos e maus
tratos (CHALLOTTI,2003 e TRAEBERT, 2006). Os incisivos superiores sdo os dentes
mais afetados devido a sua posigao anteriorizada (WANDERLEY, 2009). Além disso,
existem particularidades que predispdem a ocorréncias de traumatismo de cabeca e
pescoco, como a desproporcionalidade da cabegca e corpo e as mas oclusdes
(WANDERLEY, 2009).
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As criangas com idade de 1 a 3 anos de idade sdo as mais afetadas pelo
traumatismo (WANDERLEY, 2009). De acordo com Skaare, Jacobsen, 32% dos
traumas acontecem nas escolas (SKAARE e JACOBSEN, 2005) . Em contrapartida,
Marcenes et al, relataram que 50% das criangas tém possibilidade de sofrer

traumatismo dentoalveolar na idade escolar (MARCENES, 2010).

Os tipos de trauma variam desde uma fratura simples até os deslocamento total
do elemento dentario, conhecido com avulsdo, sendo este um evento que provoca
maior apreensao aos pais, cuidadores e aos acidentados, principalmente quando o
dente envolvido é o permanente (SOARES e SOARES, 1998; TRAEBERT, 2010).

O atendimento emergencial em casos de traumas € imprescindivel para o
sucesso do tratamento e prevencao de sequelas (GRANVILLE, 2007 e CURYLOFO,
2012). Para isso, a capacitagdo daqueles que séo diretamente responsaveis pelas
criangas no local onde essas passam a maior parte do dia e onde ocorre a maioria
dos acidentes traumaticos, que sao as escolas, é fundamental (PANZARINI, 2005 e
SAE-LIM, 2001). Porém, estudos demonstram que o conhecimento de professores
sobre o traumatismo dentario é inadequado ou insuficiente, ndo reduzindo possiveis
sequelas (GRANVILLE, 2007; CURYLOFO, 2012, SILVAe COSTA, 2009; PACHECO,
2003).

Deste modo, o presente estudo, objetiva-se avaliar o nivel de conhecimento de
um grupo de educadores de um Centro Municipal Infantil de Passos-MG acerca da

tematica traumatismo dentario.

MATERIAIS E METODOS

O estudo foi realizado com um grupo de educadores de um Centro Municipal
Infantil de Passos-MG. Na primeira parte foi aplicado questionario aos Educadores
que consistia em 09 questdes objetivas distribuidas em duas partes: na primeira parte,
abrangendo o Perfil dos Educadores; na segunda parte, verificando a Conduta frente

a situagdes odontolégicas emergenciais de trauma dentario. Apés a aplicagdo do
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questionario foi realizada uma capacitacdo sobre os tipos e condutas frente aos

traumatismos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa contou com a presenca 35 professores. As atividades foram
desenvolvidas no auditério da Faculdade Atenas - Passos. Na primeira parte foi
realizado questionario inicial, seguido da palestra norteadora respondendo as

questdes pesquisadas inicialmente.

Ao serem questionados sobre com qual substancia limparia o dente avulsionado,
59,1% relatou ser com agua corrente, 9,1% com soro fisiologico e 4,5% com agua e
sabdo. 18,2% dos entrevistados relataram que nao realizaria nenhum tipo de limpeza

e 9,1% que nao sabia da necessidade de limpar o dente.

Experiéncia Profissional

Idade

= 5-10 anos
= 40-49 anos
= 10-15 anos
= 30-39
anos = 15-20 anos
Gréficos 1 e 2 — Informacgdes Basicas
Vocé sabe o que é avulsdo dentaria O que vocé faria se um aluno sofresse

um trauma dental?
9,10%
9,10%

/

= Sim = Nao = | evaria ao pronto-socorro

= Chamaria a direcdo ou responsavel
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Se o dente do aluno avulsionar e cair

O que vocé faria se o dente de um
no chéo. Vocé limparia?

aluno sofresse avulsao?

9,10%

= Armazenaria = Chamaria a direcdo
~ = Sim = Nao
= Nao respondeu
Quanto tempo o dente pode ficar fgra Em qual substancia o dente pode ser
boca para ser recolocado depois® armazenado para transporte até o CD?
9,50% 0 10%

9,10%

)I 4,50%
—l] 4 50%

9,50%

4 9,50%

= Agua = Gelo = Leite

= Menos de lhoras = Tempo Indeterminado
= Soro = Em local Seco = N&o sei

= N&o respondeu = N&o sabia

Vocé acha possivel o reimplante
de dentes?

4,50%

9,10%

= Sim =N&o = N&o respondeu =N&o sei

Gréficos 3 ao 9 — Questionario pré-palestra
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Os resultados coletados evidenciam a necessidade de educagao continuada acerca
da tematica. A melhor forma de prevengcdo de sequelas € a propagacado de
informacdes por meio de capacitacdo daqueles que sao diretamente responsaveis
pelas criangas nas escolas, sendo a escola o local onde a crianga passa a maior parte
do dia e é onde ocorre a maioria dos acidentes traumaticos. Os traumatismos na
denticdo decidua sdo comuns, possuindo uma prevaléncia de até 35%. Sabe-se que
o atendimento emergencial é imprescindivel no sucesso do tratamento e que a falta
ou a falta de preparo para esse primeiro atendimento pode resultar em sequelas.
Nesse sentido, € importante que os educadores sejam capacitados no atendimento
emergencial em casos de trauma dental, buscando o sucesso no tratamento bem

como a reducio de sequelas decorrentes do trauma dental.
CONCLUSAO

Fornecer orientacbes adequadas aos professores sobre traumatismo dentario
em criangas é crucial por varias razdes. Esse tipo de incidente é relativamente comum,
especialmente em ambientes escolares onde as criangcas estdo mais ativas e

propensas a quedas, acidentes durante brincadeiras ou esportes.

REFERENCIAS

GUEDES-PINTO, A.C; WANDERLEY, M.T; CADIOLI, I.C; MELLO-MOURA, A.C.V.
Abordagem integral do trau matismo na denti¢cao decidua. In: Filho RB, Mace do
MCS. Atualizacéo clinica em Odontologia. S&o Paulo: Artes Médicas, 2007. p. 413-35.

MARCENES, W; ZABOT, N.E; TRAEBERT, J. Socio-economic correlates of
traumatic injuries to the permanent incisors in schoolchildren aged 12 years in
Blumenau, Brazil. Dent Traumatol. v.17, n.5, p. 222-6, 2001

CHELLOTTI A, VALENTIM C, PROKOPOWITSCH I, WANDERLEY MT. Lesodes
traumaticas em dentes deciduos e permanentes jovens. In: Guedes-Pinto AC.
Odontopedia tria. 7 a ed. Sao Paulo: Ed. Santos, 2003. p. 650-87.

TRAEBERT J. Traumatismo dentario. In: Antunes JLF, Peres MA. Epidemiologia da
saude bucal. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. p. 128-44

WANDERLEY, M.T; OLIVEIRA, L.B. Les6es traumaticas em denticao decidua.
Odontopediatria. Sdo Paulo: Faculdade de Odontologia, Universidade de S&o Paulo,
2009.

Revista Reuni. Vol. 2 n. 2 (2024) Atenas — Passos MG 5



REUNI
ATENAS

Revista de Extensao Universitaria
Atenas Passos — MG

SKAARE, A.B; JACOBSEN |. Primary tooth injuries in Norwegian children (1-8
years). Dent Traumatol.v.21, n. 6, p. 315-9, 2005

SOARES, |.M.L; SOARES, I|.J. Técnica do reimplante dental: tratamento dos
dentes traumatizados e conduta clinica para reimplantagao. RGO — Rev Gaucha
Odontol. v.36, n.5, p. 331-6. 10, 1998.

TRAEBERT, MARCON, K.B; LACERDA, J.T. Prevaléncia de traumatismo dentario
e fatores associados em escolares do municipio de Palhoga (SC). Cién saude
coletiva. v. 15, n.Supl 1, 2010.

GRANVILLE-GARCIA, A.F; LIMA, E.M; SANTOS, P.G; de MENEZES, V.A. Avaliagao
do conhecimento dos professores de educacgao fisica de Caruaru-PE sobre
avulsao-reimplante. Pesq Bras Odontoped Clin Integr. v. , n.1, p. 15-20, 2007

CURYLOFO, P.A; LORENCETTI, K.T; SILVA, S.R.C. Avaliagao do conhecimento de
professores sobre avulsao dentaria. Arq Odontol. v. 48, n.3, p. 175- 80, 2012.

SILVA, M.B; COSTA, A.M.M; ALMEIDA, M.E.C; MAIA S.A; CARVALHAL, C.I.O, et al.
Avaliagao do conhecimento da abordagem de trauma dental pelos profissionais
de creches. ConScientiae Saude. v. 8, n.1, p. 65-73, 20009.

PACHECO, L.F; FILHO, P.F; LETRA, A; MENEZES, R.; VILLORIA, G.E; FERREIRA,
S.M. Evaluation of the knowledge of the treatment of avulsions in elementary
school teachers in Rio de Janeiro, Brazil. Dent Traumatol. v.19, n.2, p. 76-8, 2003

PANZARINI, S.R; PEDRINI, D.; BRANDINI, D.A; POI, W.R; SANTOS, M.F; CORREA,
J.P; et al. Physical education undergraduates and dental trauma knowledge. Dent
Traumatol. v.21, n.6, p. 324-8, 2005.

14 SAE-LIM, V; LIM L.P. Dental trauma management awareness of Singapore pre-
school teachers. Dent Traumatol. v.17, n.2, p. 71-6, 2001

Revista Reuni. Vol. 2 n. 2 (2024) Atenas — Passos MG 6



